
 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

 

1. ORGANIZATORZY : 

 Klub Taekwon-do ITF Nowa Ruda 

 Polski Związek Taekwon-Do 

 Starostwo Powiatowe w Kłodzku 

 Urząd Miasta Nowa Ruda 

 Patronat honorowy:  

Wicemarszałek Sejmu RP Monika Wielichowska  

Burmistrz Miasta Nowa Ruda Tomasz Kiliński 

 

2. TERMIN I MIEJSCE: 

 01-03.03.2024 Hala przy CTS, ul. Kłodzka 16, Nowa Ruda-Słupiec 

 

3. ZAKWATEROWANIE I WYŻYWIENIE: 

 Kluby i sędziowie. 

Noclegi - Dom Wypoczynkowy „Sport Centrum”, ul. Kłodzka 16, Nowa Ruda-Słupiec 

Pełne wyżywienie – Restauracja „Sportowa”, ul. Kłodzka 16, Nowa Ruda-Słupiec 

Koszt – 155,00 zł od osoby za dobę z pełnym wyżywieniem (śniadanie, obiad , kolacja) 

Liczba miejsc noclegowych ograniczona 

                         

Uwagi: 

Zgłoszenia do zakwaterowania i wyżywienia proszę przesyłać na załączonym zgłoszeniu 

w nieprzekraczalnym terminie 23.02.2024 (piątek).  

Roman Lewicki     E-mail: roman.lewicki@tauron-dystrybucja.pl     Telefon: 661510986 

 

4. ZGŁOSZENIE ZAWODNIKÓW: 

Zgłoszenie zawodników za pomocą systemu SportData Event Technology w 

nieprzekraczalnym terminie do dnia 26.02.2024r. po tym terminie dokonywanie zmian nie 

będzie możliwe. 
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WARUNKI UCZESTNICTWA : 

W zawodach mogą wziąć udział zawodnicy spełniające poniższe warunki: 

a. zrzeszeni w klubach posiadających opłaconą licencję PZTKD na 2024r.  

b. posiadający aktualne badania lekarskie, potwierdzone wpisem do karty sportowca 

c. posiadający kwalifikacje zgodne z przepisami i regulaminami PZTKD 

d. opłacenie startowego w wysokości 110,00 zł od zawodnika 

e. junior młodszy może wystartować w zawodach ogólnopolskich juniorów, bez konieczności 

przenoszenia go na stałe do tej grupy 

f. junior ma prawo startu w grupie wiekowej seniorów, jednak musi posiadać minimum stopień 

szkoleniowy 4 kup 

g. zawodnik startujący w ADAPTED ma prawo startu tylko w tej kategorii 

Uwaga!! w Pucharze Polski Taekwon-Do Juniorów, Seniorów i Adapted mogą wziąć 

udział zawodnicy niezrzeszeni w Polskim Związku Taekwon-Do, spełniający warunki b, 

i d, po opłaceniu specjalnej licencji dla osób niezrzeszonych w kwocie 50 zł od 

zawodnika. 

Osoby niezrzeszone logują się na zawody bezpośrednio ze strony SportData, gdzie 

kwota licencji zostanie doliczona do kwoty startowego, dla ułatwienia startu.  

Instrukcja odnośnie logowania znajduje się pod linkiem ( w plikach do pobrania 

wydarzenia): 

https://www.sportdata.org/taekwondo_itf/set-

online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=494&ver_info_acti

on=veruploadfiles#a_eventheadend 

 

Uwaga: Startowe należy wpłacić na konto Polskiego Związku Taekwon-Do w Banku Polskiej                 

Spółdzielczości S.A., nr 87 1930 1709 2001 0006 3366 0001, w nieprzekraczalnym terminie do 

26.02.2024r.  Do czasu opłacenia startowego zawodnicy przebywają na tzw. liście oczekujących. 

Jeżeli do wyznaczonego dnia nie zostanie opłacone startowe, zawodnicy nie będą mogli wziąć 

udziału w zawodach. W przypadku gdy zawodnik nie pojawi się na zawodach, startowe nie będzie 

zwracane. Jeżeli zawodnik startuje w dwóch kategoriach wiekowych, wnosimy opłatę startową x 2.   

5. LOSOWANIE : 

 Losowanie zostanie przeprowadzone w dniu 28.02.2024r. Wyniki losowania dostępne będą 

na portalu SportData Event Technology.  

6. PROGRAM ZAWODÓW: 

01.03.2024 (piątek)  

 17:00 – 20:00 przyjazd i kwaterowanie ekip – Dom Wypoczynkowy „Sport Centrum”  

 17:00 – 20:00 akredytacja/waga - Dom Wypoczynkowy „Sport Centrum” 

 18:30 – 20:30 kolacja - Restauracja „Sportowa” 

02.03.2024 (sobota) Puchar Polski Taekwon-Do Juniorów 

 07:00 – 08:00 śniadanie 

 08:30 – 08:45 odprawa sędziowska 

 08:45 – 09:00 odprawa techniczna trenerów 

https://www.sportdata.org/taekwondo_itf/set-online/veranstaltung_info_main.php?active_menu=calendar&vernr=494&ver_info_action=veruploadfiles#a_eventheadend
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 09:00 – 19:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodów 

 13:00 – 13:30 otwarcie imprezy 

 13:00 – 13:30 obiad dla sędziów i obsługi medycznej 

 16:00 – 19:00 dodatkowa akredytacja/waga 

03.03.2024 (niedziela) Puchar Polski Taekwon-Do Seniorów 

 07:00 – 08:00 śniadanie 

 08:30 – 08:45 odprawa sędziowska 

 08:45 – 09:00 odprawa techniczna trenerów 

 09:00 – 17:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodów 

 13:00 – 13:30 obiad dla sędziów i obsługi medycznej 
*organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu zawodów  

 

 

 

 

7. REGULAMIN ZAWODÓW : 

Zawody zostaną rozegrane według regulaminu współzawodnictwa sportowego ITF i PZTKD. 

Kwestie sporne i nie ujęte w komunikacie będą rozstrzygane przez Dyrektora Zawodów.  

*organizator nie ubezpiecza zawodników od NNW. Zawodnicy zgodnie z Art. 38 ust. 2 Ustawy o sporcie muszą 

zostać ubezpieczeni przez kluby macierzyste 

 

8. KATEGORIE WIEKOWE I KONKURENCJE : 

 

 

Puchar Polski Taekwon-Do Juniorów 

Konkurencja/ Kategoria Kobiety Konkurencja/ Kategoria Mężczyźni 

Układy  Stopnie 5-2 kup Układy  Stopnie 5-2 kup 

Układy  Stopnie 1 kup - Dan Układy  Stopnie 1 kup - Dan 

Walki. gr. 5-2 kup do 45 kg Walki. gr. 5-2 kup do 50 kg 

Walki. gr. 5-2 kup do 49 kg Walki. gr. 5-2 kup do 55 kg 

Walki. gr. 5-2 kup do 53 kg Walki. gr. 5-2 kup do 60 kg 

Walki. gr. 5-2 kup do 57 kg Walki. gr. 5-2 kup do 65 kg 

Walki. gr. 5-2 kup do 61 kg Walki. gr. 5-2 kup do 70 kg 

Walki. gr. 5-2 kup do 65 kg Walki. gr. 5-2 kup do 75 kg 

Walki. gr. 5-2 kup pow. 65 kg Walki. gr. 5-2 kup pow. 75 kg 

Walki gr. 1kup - Dan do 45 kg Walki gr. 1kup - Dan do 50 kg 

Walki gr. 1kup - Dan do 49 kg Walki gr. 1kup - Dan do 55 kg 

Walki gr. 1kup - Dan do 53 kg Walki gr. 1kup - Dan do 60 kg 

Walki gr. 1kup - Dan do 57 kg Walki gr. 1kup - Dan do 65 kg 

Walki gr. 1kup - Dan do 61 kg Walki gr. 1kup - Dan do 70 kg 

Walki gr. 1kup - Dan do 65 kg Walki gr. 1kup - Dan do 75 kg 

Walki gr. 1kup - Dan pow. 65 kg Walki gr. 1kup - Dan pow. 75 kg 

Techniki specjalne K Techniki specjalne M 

Walka aranżowana K/M   

 

 

 

 



 

Puchar Polski Taekwon-Do Seniorów 

Konkurencja/ Kategoria Kobiety Konkurencja/ Kategoria Mężczyźni 

Układy  Stopnie 5-1 kup Układy  Stopnie 5-1 kup 

Układy  Stopnie I Dan Układy  Stopnie I Dan 

Układy  Stopnie II Dan Układy Stopnie II Dan 

Układy  Stopnie III – VI Dan Układy Stopnie III Dan 

  Układy Stopnie IV- VI Dan 

Walki indywidualne do 50 kg Walki indywidualne do 57 kg 

Walki indywidualne do 55 kg Walki indywidualne do 63 kg 

Walki indywidualne do 60 kg  Walki indywidualne do 69 kg 

Walki indywidualne do 65 kg Walki indywidualne do 75 kg 

Walki indywidualne do 70 kg Walki indywidualne do 81 kg 

Walki indywidualne do 75kg Walki indywidualne pow. 87 kg 

Walki indywidualne pow. 75kg Walki indywidualne pow. 87 kg 

Techniki specjalne K Techniki specjalne M 

Walka aranżowana K/M   

 

 

Puchar Polski Adapted 

Kluby zainteresowane proszę o kontakt z Sawczuk Magdaleną 

E-mail: magduskabp@interia.eu , Telefon: 510926066  

 

9. NAGRODY : 

 Dyplomy i medale za I, II i 2x III miejsce  

 Puchary dla zwycięzców poszczególnych konkurencji  

 Puchary dla najlepszego zawodnika/zawodniczki oraz klubów (I, II,III miejsce) w klasyfikacji 

generalnej 

ZAPRASZAMY !!! 

mailto:magduskabp@interia.eu

