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KOMUNIKAT
XXX MISTRZOSTW POLSKI JUNIOROW MLODSZYCH TAEKWON-DO ITF
02-04 czerwca 2023 roku Tomaszow Mazowiecki

Organizatorzy:
Polski Zwigzek Taekwon-do
Tomaszowska Akademia Taekwon-do

Partnerzy:

Urzad Miasta w Tomaszowie Mazowieckim
Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Mazowieckim
Arena Lodowa w Tomaszowie Mazowieckim

COS OPO Spata

Termin i miejsce:

02 czerwca 2023 roku — weryfikacja i waga COS OPO SPALA Al. Prezydenta I.
Moscickiego 6, 97-215 Inowlddz

Spata 200 miejsc

Miejsce rozgrywania zawodow:
03-04 czerwca 2023 roku
Arena Lodowa ul. Strzelecka 24/26, 97-200 Tomaszow Mazowiecki

Zakwaterowanie i wyzywienie:

COS OPO SPALA Al. Prezydenta I. Moscickiego 6, 97-215 Inowtodz

Spata 200 miejsc — 140 zt (o0s./doba- nocleg +wyzywienie — $niadanie i kolacja)
Zgloszenia do PZTKD 1 Organizatora na zatagczonym formularzu, liczy si¢ kolejnos¢
zgloszen.

Po wykorzystaniu limitu miejsc mozna skorzysta¢ z bazy noclegowej ponizej, ktora
kazdy rezerwuje indywidualnie:

1. Hotel Alabastro, ul. Dzieci Polskich 6, 97-200 Tomaszéw Mazowiecki,
tel. 888 884 882.
Hotel Fox, Studzianki 29A, 97-320; tel. 604 776 655.
Hotel Sports Room, ul. Pitsudskiego 13 A, 97-215 Spata; tel. 44 738 00 32.
Rezydencja Spalska, ul. Wojciechowskiego 15, 97-215 Spata, tel. 44 710 15 75.
Osrodek Konferencyjno - Szkoleniowy Zacisze, Pitsudskiego 20, 97-215 Spata,
tel. 44 710 14 15.

6. Zajazd PLAN, Studzianki 41, 97-320, tel. 724 040 274.
Obiady beda na Sali w restauracji ARENA CAFE, koszt obiadu to 25 ztotych od osoby
(zupa +drugie danie).
Obiady zamawiamy na formularzu i wysytamy informacje do organizatora do 28 maja

SAREI
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2023 roku na adres mailowy: mpjm2023tm@gmail.com.

Program zawodow:

2 czerwca 2023 r. (pigtek)

16.00-19.00 przyjazd ekip, waga w COS OPO SPALA

18.30-20.00 kolacja w miejscu zakwaterowania

03-04 czerwca 2023 r. (sobota, niedziela)

07.00-08.30 $niadanie w miejscu zakwaterowania

09.00 Start zawodow — Arena Lodowa w Tomaszowie Mazowieckim.

Doktadna ropiska zostanie udostepniona po zamknigciu zgtoszen w systemie Sportdata.
13.00-15.00 obiad na miejscu rozgrywanie zawodow ( Arena Caffe na terenie Areny
Lodowej).

18.30-20.00 kolacja w miejscu zakwaterowania.

Warunki uczestnictwa:

a) Optacenie startowego (110 zt za zawodnika) wg wyliczenia w systemie Sportdata na
konto Polskiego Zwiazku Taekwon-Do.

Bank Polskiej Spotdzielczosci S.A.

nr 87 1930 1709 2001 0006 3366 0001

b) W zawodach moga uczestniczy¢ wytacznie zawodnicy spetniajagcy ponizsze warunki:

- zrzeszeni w klubach, posiadajacych licencje Polskiego Zwigzku Taekwon-do na 2023r.,
- posiadajacy aktualne badania lekarskie potwierdzone w karcie sportowca, ubezpieczenie
NNW

Regulamin zawodow:

Zawody zostang rozegrane wedtug regulaminéw 1 przepisow ITF 1 PZTKD w
konkurencjach:

uktady:

- juniorzy mtodsi dziewczeta 6-2 kup

- juniorzy mtodsi dziewczeta 1 kup — Il Dan

- juniorzy mtodsi chtopcy 6- 2 kup

- juniorzy mtodsi chtopcy 1 kup — Il Dan

walki:

- juniorki mtodsze: do -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, + 60 kg
- juniorzy mtodsi: do -46 kg, -52 kg, -58 kg, -64 kg, -70 kg, + 70 kg,
techniki specjalne:

- juniorzy miodsi - dziewczeta 1 chlopcy oddzielnie

Nagrody:
Dyplomy i medale za I, I1 i 2 x 11l miejsca, puchary dla najlepszych zawodnikow turnieju
1 klubow.
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Sprawy rozne:

Zawodnicy muszg posiada¢ indywidualny sprzet do rozegrania zawodow zgodnie z
regulaminem.

O sprawach nie ujetych w komunikacie decyduje Dyrektor zawodow.

ZGLOSZENIA SEDZIOW do 25 maja 2023 roku na oddzielnym formularzu do
Sedziego Gtéwnego Zawodow- Romana Lewickiego.

ZGLOSZENIA OBIADOW do 25 maja 2023 roku do Organizatora Marty Mysur-
Biskupiak na formularzu na adres mailowy: mpjm2023tm@gmail.com, tel. 698-462-740.
ZGLOSZENIA NOCLEGOW W COS OPO SPALA do 25 maja 2023 roku na
formularzu do PZTKD 1 ORGANIZATORA (do wiadomosci) na adres:

mloboda. @pztkd.lublin.pl i mpjm2023tm@gmail.com (rozliczenie i wptata za ten nocleg
regulowana przelewem na konto PZTKD).

W zgtoszeniach noclegéw klub uwzglednia rowniez sedzidw.

Organizator nie zwraca kosztow rezerwacji noclegéw w przypadku zmniejszenia liczby
0soOb po terminie zgloszen! Rezerwacja jest zobowigzaniem do uiszczenia optaty wg
przestanego zatacznika.

Organizator nie zwraca kosztow startowego, w przypadku rezygnacji startu w zawodach.
(decyduje termin zgtoszen do Sportdata)

Aplikacje zawodnikow poprzez system SPORTDATA do dnia. 29 maja 2023 roku.

Kontakty:
Organizator: Marta Mysur- Biskupiak tel. 698-462-740 lub mpjm2023tm@gmail.com
System on-line Sportdata - 1zabela Ostrowska tel. 798 791 028, e-mail: info@pztkd.lublin

UWAGAI!!L:

Organizator nie ubezpiecza zawodnikow od NNW

Organizator nie zapewnia zakwaterowania 1 wyzywienia dla klubow, ktore przesla
swoje zgloszenie po podanym terminie.

Organizator nie wystawia rachunkow przelewowych za obiady, wszystkie naleznosci
w tym zakresie ptatne na miejscu gotdéwka u organizatora.

Organizator prosi, aby na positki nie udawac sie w samych dobokach lub dobokach i
sprzecie do walki @) Prosze uczuli¢ zawodnikow, aby mieli obuwie i chociaz bluze
na doboku, albo koszulke lub dres.
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