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K O M U N I K A T 

XXX MISTRZOSTW POLSKI JUNIORÓW MŁODSZYCH TAEKWON-DO ITF 

02-04 czerwca 2023 roku Tomaszów Mazowiecki 

 

Organizatorzy: 

Polski Związek Taekwon-do 

Tomaszowska Akademia Taekwon-do 

 

Partnerzy: 

Urząd Miasta w Tomaszowie Mazowieckim 

Starostwo Powiatowe w Tomaszowie Mazowieckim 

Arena Lodowa w Tomaszowie Mazowieckim  

COS OPO Spała 

 

Termin i miejsce: 

02 czerwca 2023 roku – weryfikacja i waga COS OPO SPAŁA Al. Prezydenta I. 

Mościckiego 6, 97-215 Inowłódz 

 Spała 200 miejsc  

 

Miejsce rozgrywania zawodów: 

03-04 czerwca 2023 roku  

Arena Lodowa ul. Strzelecka 24/26, 97-200 Tomaszów Mazowiecki 

 

Zakwaterowanie i wyżywienie: 

COS OPO SPAŁA Al. Prezydenta I. Mościckiego 6, 97-215 Inowłódz 

Spała 200 miejsc – 140 zł (os./doba- nocleg +wyżywienie – śniadanie i kolacja) 

Zgłoszenia do PZTKD i Organizatora na załączonym formularzu, liczy się kolejność 

zgłoszeń. 

 

Po wykorzystaniu limitu miejsc można skorzystać z bazy noclegowej poniżej, którą  

każdy rezerwuje indywidualnie: 

1. Hotel Alabastro, ul. Dzieci Polskich 6, 97-200 Tomaszów Mazowiecki,  

tel. 888 884 882.  

2. Hotel Fox, Studzianki 29A, 97-320; tel. 604 776 655.  

3. Hotel Sports Room, ul.  Piłsudskiego 13 A, 97-215 Spała; tel. 44 738 00 32. 
4. Rezydencja Spalska, ul. Wojciechowskiego 15, 97-215 Spała, tel. 44 710 15 75. 

5. Ośrodek Konferencyjno - Szkoleniowy Zacisze, Piłsudskiego 20, 97-215 Spała, 

tel. 44 710 14 15.  

6. Zajazd PLAN, Studzianki 41, 97-320, tel. 724 040 274.  
Obiady będą na Sali w restauracji ARENA CAFE, koszt obiadu to 25 złotych od osoby 

(zupa +drugie danie). 

Obiady zamawiamy na formularzu i wysyłamy informację do organizatora do 28 maja  
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2023 roku na adres mailowy: mpjm2023tm@gmail.com. 

 

 

Program zawodów: 

2 czerwca 2023 r. (piątek) 

16.00-19.00 przyjazd ekip, waga w COS OPO SPAŁA 

18.30-20.00 kolacja w miejscu zakwaterowania 

03-04 czerwca 2023 r. (sobota, niedziela) 

07.00-08.30 śniadanie w miejscu zakwaterowania 

09.00 Start zawodów – Arena Lodowa w Tomaszowie Mazowieckim. 

Dokładna ropiska zostanie udostępniona po zamknięciu zgłoszeń w systemie Sportdata. 

13.00-15.00 obiad na miejscu rozgrywanie zawodów ( Arena Caffe na terenie Areny 

Lodowej). 

18.30-20.00 kolacja w miejscu zakwaterowania. 

 

Warunki uczestnictwa: 

a) Opłacenie startowego (110 zł za zawodnika) wg wyliczenia w systemie Sportdata na 

konto Polskiego Związku Taekwon-Do. 

Bank Polskiej Spółdzielczości S.A. 

nr 87 1930 1709 2001 0006 3366 0001 

 

b) W zawodach mogą uczestniczyć wyłącznie zawodnicy spełniający poniższe warunki: 

- zrzeszeni w klubach, posiadających licencje Polskiego Związku Taekwon-do na 2023r., 

- posiadający aktualne badania lekarskie potwierdzone w karcie sportowca, ubezpieczenie 

NNW 

 

Regulamin zawodów: 

Zawody zostaną rozegrane według regulaminów i przepisów ITF i PZTKD w 

konkurencjach: 

układy: 

- juniorzy młodsi dziewczęta 6-2 kup 

- juniorzy młodsi dziewczęta 1 kup – II Dan 

- juniorzy młodsi chłopcy 6- 2 kup 

- juniorzy młodsi chłopcy 1 kup – II Dan 

walki: 

- juniorki młodsze: do -42 kg, -46 kg, -50 kg, -55 kg, -60 kg, + 60 kg 

- juniorzy młodsi: do -46 kg, -52 kg, -58 kg, -64 kg, -70 kg, + 70 kg, 

techniki specjalne: 

- juniorzy młodsi - dziewczęta i chłopcy oddzielnie 

 

Nagrody: 

Dyplomy i medale za I, II i 2 x III miejsca, puchary dla najlepszych zawodników turnieju 

i klubów.  
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Sprawy różne: 

Zawodnicy muszą posiadać indywidualny sprzęt do rozegrania zawodów zgodnie z 

regulaminem. 

O sprawach nie ujętych w komunikacie decyduje Dyrektor zawodów. 

ZGŁOSZENIA SĘDZIÓW do 25 maja 2023 roku na oddzielnym formularzu do 

Sedziego Głównego Zawodów- Romana Lewickiego.  

ZGŁOSZENIA OBIADÓW do 25 maja 2023 roku do Organizatora Marty Mysur-

Biskupiak na formularzu na adres mailowy: mpjm2023tm@gmail.com, tel. 698-462-740. 

ZGŁOSZENIA NOCLEGÓW W COS OPO SPAŁA do 25 maja 2023 roku na 

formularzu do PZTKD i ORGANIZATORA (do wiadomości) na adres: 

mloboda.@pztkd.lublin.pl i mpjm2023tm@gmail.com (rozliczenie i wpłata za ten nocleg 

regulowana przelewem na konto PZTKD). 

W zgłoszeniach noclegów klub uwzględnia również sędziów. 

Organizator nie zwraca kosztów rezerwacji noclegów w przypadku zmniejszenia liczby 

osób po terminie zgłoszeń! Rezerwacja jest zobowiązaniem do uiszczenia opłaty wg 

przesłanego załącznika. 

Organizator nie zwraca kosztów startowego, w przypadku rezygnacji startu w zawodach. 

(decyduje termin zgłoszeń do Sportdata) 

Aplikacje zawodników poprzez system SPORTDATA do dnia. 29 maja 2023 roku.  

 

Kontakty: 

Organizator: Marta Mysur- Biskupiak tel. 698-462-740 lub mpjm2023tm@gmail.com 

System on-line Sportdata - Izabela Ostrowska tel. 798 791 028, e-mail: info@pztkd.lublin 

 

UWAGA!!!: 

Organizator nie ubezpiecza zawodników od NNW 

Organizator nie zapewnia zakwaterowania i wyżywienia dla klubów, które prześlą 

swoje zgłoszenie po podanym terminie. 

Organizator nie wystawia rachunków przelewowych za obiady, wszystkie należności  

w tym zakresie płatne na miejscu gotówką u organizatora. 

Organizator prosi, aby na posiłki nie udawać się w samych dobokach lub dobokach i 

sprzęcie do walki 😊 Proszę uczulić zawodników, aby mieli obuwie i chociaż bluzę  

na doboku, albo koszulkę lub dres.  
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