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17 lutego 2023 — Lublin
Zaproszenie
Drodzy Mistrzowie, Instruktorzy, Zawodnicy,

W imieniu Polskiego Zwigzku Taekwon-Do i Europejskiej Federacji Taekwon-Do mam
zaszczyt zaprosic Was na:

XIl Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do
i
Miedzynarodowy Puchar Taekwon-do Dzieci

Ktore odbedq sie w dniach 15 -18 czerwca 2023 roku w Lublinie.

Wydarzenie odbedzie sie w Hali Widowiskowo — Sportowej Uniwersytetu Medycznego
w Lublinie.

Chce powita¢ Mistrzow, Instruktorow, Zawodnikow | wszystkich entuzjastow
Taekwon-Do w Lublinie. Mam nadzieje, ze imprezy towarzyszgce, oferowane przez
Miasto Lublin - Europejskq Stolicq Mtodziezy 2023, zaspokojq waszq ciekawosc
i dostarczq wiele niezapomnianych wrazen.

Mam rowniez wielkqg nadzieje, Zze Puchar Europy i Miedzynarodowy Puchar
Taekwon-do Dzieci bedq wydarzeniami petnym sukcesow dla wszystkich uczestnikow,
trenerow, sedziow, VIP’6w oraz osob towarzyszqcych.

Do zobaczenia w czerwcu 2023 roku w Lublinie Miescie Inspiracji.

Wasz w Taekwon-Do,

N

g

Mistrz Jerzy Jedut
Prezes

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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UBLIN
2023

Xll Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do
i

Miedzynarodowy Puchar Taekwon-do Dzieci
Lublin, Poland — 2023

INFORMACJE OGOLNE

Data: 15-18 czerwca 2023

Miejsce: Hala Widowiskowo-Sportowa Uniwersytetu Medycznego,
ul. Chodzki, 15, 20-093 Lublin
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Organizator: Europejska Federacja Taekwon-Do (AETF) i Polski Zwigzek Taekwon-Do
we wspotpracy z Lubelskim Sportowym Klubem Taekwon-Do

Kontakt: eurocup2023@pztkd.lublin.pl
Telefon/ Fax no: +48 817431150

DATA PRZYJAZDU | MIEJSCE REJESTRACII

Druzyny muszg przyjecha¢ do Lublina w czwartek 15 czerwca 2023 przed godzing 16.00
(dotyczy uczestnikow biorgcych udziat w Miedzynarodowym Pucharze Taekwon-Do Dzieci)
lub w pigtek 16 czerwca 2023 roku przed godzing 16.00 (dla uczestnikdéw biorgcych udziat w
XIl Pucharze Europy Taekwon-Do). Druzyny muszg stawic¢ sie w hali widowiskowo-sportowej

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Uniwerystetu Meydcznego w Lublinie, przy ul. Chodzki 15, 20-093 Lublin, celem rejestracji,
uiszczenia opfat za zakwaterowanie i przystgpienie do wazenia.

JAK DOJECHAC DO LUBLINA

SAMOCHODEM:
https://www.google.pl/maps/place/Lublin
Z zachodu — A2/A4

Z poétnocy — A1, S7,S8,517, 519

Z potudnia—S19

Ze wschodu —S12, S17

REJESTRACIA

Rejestracja zawodnikéw, teneréw, VIP‘6w i osdb towarzyszacych bedzie koordynowana
przez Europejskg Federacje Taekwon-Do w systemie SportData.

Aby zgtosi¢ uczestnikdw Pucharu Europy Taekwon-Do nalezy zalogowac sie przez baze
danych ITF Online (data.itftkd.sport).

Aby zgtosi¢ uczestnikdw Miedzynarodowego Turnieju Taekwon-Do dla dzieci, nalezy
zalogowac sie przez baze danych ITF Online (data.itftkd.sport) lub przez baze danych
Polskiego Zwigzku Taekwon-Do.

Rejestracja zostanie otwarta 15 marca 2023 roku, a zakorczy sie 28 maja 2023 21:00 UTC
(CEST +2)

Wszystkie wazne informacje dostepne sg na stronie:
www.itfeurope.org / https://www.facebook.com/AETFEuroCup2023

ZAKWATEROWANIE

Zakwaterowanie druzyny/klubu/kraju musi by¢é dokonane jedng osobe kierujgca dang
druzyng POPRZEZ Polski Zwigzek Taekwon-Do.

Hotele w ramach Pucharu Europy znajdujg sie w réznych odlegtosciach spacerowych od hali
sportowej, nie dtuzszych niz 20 minut pieszo; w zwigzku z tym kazda delegacja, ktéra bedzie
potrzebowata dodatkowego transportu lokalnego, powinna skontaktowaé sie
z Organizatorami.

Polski Zwigzek Taekwon-Do oferuje na czas mistrzostw nastepujgce miejsca noclegowe:

Hotel dla VIP-6w i sedziow:
Hotel ILAN **** Lublin, 85 Lubartowska Str., 20-123 Lublin,
Pokoje 1-/2-osobowe

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Hotele dla zawodnikéw

Hotel FOCUS**** 1 Podzamcze Str., 20-126 Lublin
https://www.focushotels.pl/focus-hotel-premium-lublin

Pokoje:

50 x pojedynczych lub podwdjnych (DOUBLE — 1 duze wspdlne t6zko LUB TWIN — oddzielne
tézka)

Hotel IBIS STYLES***, 7 Aleja Solidarnosci Str., 20-841 Lublin
https://ibislublin.pl/en/legendary-hotel-page-237051
Pokoje:

70 x podwaéjnych pokoi (TWIN- oddzielne t6zka)

4 x 3-osobowe pokoje (1 duze tézko i 1 pojedyncze tézko)

Hotel HAMPTON BY HILTON***  Al. Kompozytoréw Polskich 1, 20-848 Lublin
https://www.hilton.com/en/hotels/luzhxhx-hampton-lublin/

Pokoje:

35 x 2-osobowe pokoje (TWIN- oddzielne tézka)

40 x 2-osobowe pokoje (1 duze t6zko i 1 pojedyncze tézko) ALE moze by¢ zamienione na
3-osobowy pokdj (1 duze tézko i 1 pojedyncze tézko).

B&B Hotel Lublin Centrum***, Dolna 3 Maja 7, 20-079 Lublin
https://www.hotel-bb.com/pl/hotel/lublin-centrum

Pokoje:

40 x 1-osobowe

42 x 2-osobowe (TWIN — oddzielne tdzka)

6 x 2-osobowych (1 duze tézko i 1 pojedyncze t6zko) ALE moze by¢ wykorzystany jako
3-osobowy

4 x 3-osobowe (1 duze tézko i 2 pojedyncze tézka) ALE mogag byc wykorzystane jako
4-osobowe pokoje

2 x 4-osobowe (oddzielne t6zka)

Motel PZM**, B. Prusa 8 20-064 Lublin
http://www.hotelpzm.pl/lublin/

Pokoje:

6 x 1-osobowe

12 x 2-osobowych (TWIN — oddzielne t6zka)
8 x 2-osobowe

6 x 3-osobowych

HOTELS Lublin***, Podzamcze Street 9, Lublin
https://hotel-lublin.pl/

Pokoje:

10 x 1-osobowych

30 x 2-osobowych

27 x 3-osobowych

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Hotel FORUM, 8 Obywatelska Str., 20-092 Lublin
https://www.hotelforumlublin.pl/

. . Hotel Hotel Ibis Hampton | B&B Lublin Hotels Hotel
Rodzaj pokoju Focus Styles by H::I)ton Centrum Motel PZM Lublin Forum
1-osobowy 405 PLN 450 PLN 360 PLN 338 PLN 293 PLN 270 PLN 293 PLN
2-0sobowy 315PLN 315PLN 270 PLN 270 PLN 270 PLN | 247,5PLN | 247,5PLN
3-osobowy 247,5PLN | 270PLN | 247,5PLN | 225PLN
4-osobowy 247,5 PLN

Cena zakwaterowania obejmuje sniadanie i obiadokolacje i jest to koszt od osoby za dzien.

UWAGA! Prosze wzig¢ pod uwage, Ze liczba miejsc w hotelach jest bardzo ograniczona.
Ze wzgledu na strukture pokoi rezerwacja noclegu bedzie odbywata sie na podstawie
kolejnosci zgtoszen i wpftat.

W przypadku braku wolnych pokoi o nizszym standardzie zostang przydzielone miejsca
0 wyzszym standardzie.

W celu otrzymania identyfikatora mistrzostw wszystkie kraje muszg ubiegaé sie
o zakwaterowanie w hotelu za posrednictwem Polskiego Zwigzku Taekwon-Do.

Kluby spoza wojewddztwa lubelskiego oraz ich uczestnicy NIE rezerwujgcy noclegu w Hotelu

za posrednictwem Polskiego Zwigzku Taekwon-Do, zaptacg 50,00 € od osoby za otrzymanie
identyfikatora umozliwiajgcego udziat w zawodach.

REZERWACIJI ZAKWATEROWANIA:

Krok 1
Wypetnij i wyslij formularz ,Zgtoszenie rezerwacji hotelu” w terminie do 10 maja 2023 r. Po
tym terminie nie mozemy zagwarantowac miejsc w hotelu ani powyzszych cen.

Formularz nalezy przesta¢ e-mailem na adres: eurocup2023@pztkd.lublin.pl

Organizatorzy sprawdzg Twojg rezerwacje i wyslg Ci fakture na przedptate w wysokosci 50%
catkowitej kwoty za kazdg osobe wymieniong w formularzu. Jesli chcesz, mozesz zaptacié
cata kwote zakwaterowania z géry.

Nalezy pamietaé, ze rezerwacja nie zostanie potwierdzona, dopdki zgdana kwota nie
zostanie zarejestrowana na koncie organizatora. Prosze pamietaé o optaceniu kosztow
transferu ze swojej strony, jesli Komitet Organizacyjny ma pokry¢ koszty transferu, nalezy je
zwrdcic po przyjezdzie.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Ptatnos$¢ za zakwaterowanie nalezy dokonaé na konto Polskiego Zwigzku Taekwon-Do:
Odbiorca: Polski Zwigzek Taekwon-Do
Address: 5/B Milenijna, 20-884 Lublin, Poland
Bank: BPS SA. o/ Lublin
Adres banku: 4 Karlowicza, 20-027 Lublin, Poland
Nr konta: PL 58 1930 1695 2500 0505 0589 0009
SWIFT: POLU PL PR

Krok 2
Po zaksiegowaniu kwoty rezerwacja zostanie oficjalnie zaakceptowana. Zostanie to
potwierdzone osobie odpowiedzialnej w kazdej delegac;ji.

Krok 3
Reszte za zakwaterowanie (catg kwote za nocleg) nalezy wptaci¢ do dnia 15 maja 2023 r. lub
po uzgodnieniu z organizatorem gotéwka po przyjezdzie.

UWAGA! Wszystkie ptatnosci hotelowe muszg by¢ dokonywane drogg elektroniczng na
konto organizatora zgodnie z terminami ptatnosci.

Krok 4

Do dnia 15.05.2023 mozliwe jest dokonanie drobnych zmian w rezerwacji miejsc
hotelowych.

Po tym terminie nie ma mozliwosci zmiany rezerwacji, a formularz zakwaterowania bedzie
podstawg do obliczenia kosztow zakwaterowania dla kazdej delegacji krajowe;.

WAZNE!
Ze wzgledu na wysoki sezon turystyczny i ograniczong liczbe miejsc hotelowych organizator
nie moze zagwarantowac noclegu osobom, ktére zgltosza sie po 10 maja 2023 r.

WAGA

a. Xll Puchar Europy Taekwon-Do

Wazenie uczestnikdéw XlII Pucharu Europy odbedzie sie w pigtek 16 czerwca 2023 roku
od godziny 14.30 zgodnie z planem wazenia uwzgledniajgcym kolejnos¢ klubow/krajow
w hali widowiskowo-sportowej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie przy ul. Chodzki 15.

b. Miedzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci
Wazenie uczestnikdw Miedzynarodowego Pucharu Dzieci odbedzie sie w czwartek, 15
czerwca 2023 roku w godzinach od 14:00 do 18:00.

Uwaga!
Wszyscy zawodnicy muszg stawi¢ sie osobiscie na wazeniu bez wzgledu na to czy startujg

w kategorii walk czy nie. Jezeli zawodnik nie pojawi sie na wazeniu przed godzing 18:00
zostanie usuniety z listy uczestnikéw zawoddw.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Uczestnicy muszg rowniez posiadaé¢ wazny dokument tozsamosci (paszport, dowdd osobisty,
licencje zawodnicza PZTKD), oficjalny identyfikator Pucharu Europy oraz potwierdzenie
stopnia (plastikowa karta dot. czarnych paséw),

Wszyscy zawodnicy muszg podejs¢ do wazenia w spodniach od doboku firmy, ktdrej stroj
jest oficjalnie zaaprobowany przez Miedzynarodowg Federacje Taekwon-do oraz w koszulce.
Aby zawodnik mégt wzigc¢ udziat w zawodach, jego zweryfikowana waga MUSI miesci¢ sie
w przepisowych minimalnych i maksymalnych wagach (+500 gramoéw) dla kategorii, w ktorej
jest oficjalnie zarejestrowany.

WAZNE!
Wszyscy zawodnicy muszg przynie$¢ wydrukowang i podpisang kopie ,,Formularza deklaracji
zgody”, ktéry jest integralng czescig niniejszego zaproszenia.

OPLATA STARTOWA:

a. Xll Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do
Optata wpisowa wynosi € 100 Euro za jednego uczestnika (indywidualnie lub jako cztonka
druzyny).
Kwota nie jest zwracana nawet, jezeli zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.
Opfata wpisowa dla druzyn wynosi € 50 Euro za druzyne. Naleznos¢ musi by¢ uiszczona
w Euro ze wzgledu na rdéznice kursowe, oraz rozliczenia z AETF, ktére ma tylko rozliczenie
w Euro.
Opftaty wpisowe moga by¢ wptacone drogg elektroniczng przed dniem 21 maja 2023 roku na
konto bankowe AETF. Prosimy pamietac¢ o optaceniu dodatkowych kosztow transferu, jezeli
AETF bedzie musiat optaci¢ w/w koszty, nalezy zwrécic je po przyjezdzie na Puchar Europy.

Odbiorca: All Europe Taekwon-Do Federation

Adres: 5/B Milenijna, 20-884 Lublin, Poland

Bank: BPS SA. o/ Lublin

Adres Banku: 4 Kartowicza, 20-027 Lublin, Poland

Numer konta: PL 16 1930 1695 2500 0518 6754 0002

SWIFT: POLU PL PR
Lub gotéwkowo po przyjezdzie bezposrednio w punkcie rejestracji zawodnikdw.

b. Miedzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci
Opfata wpisowa wynosi € 40 Euro za jednego uczestnika (indywidualnie). Kwota nie jest
zwracana nawet, jezeli zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.

Opftaty wpisowe mogg by¢ wptacone przelewem (preferowany srodek ptatnosci) przed dniem
21 Maja 2023 roku na konto bankowe Polskiego Zwigzku Taekwon-Do. Prosimy pamietac
o optaceniu dodatkowych kosztéw transferu, jezeli Organizator bedzie musiat optaci¢ w/w
koszty nalezy zwrdcié je po przyjezdzie na Miedzynarodowy Puchar Dzieci.

Odbiorca: Polski Zwigzek Taekwon-Do

Address: 5/B Milenijna, 20-884 Lublin, Poland

Bank: BPS SA. o/ Lublin

Adres banku: 4 Karlowicza, 20-027 Lublin, Poland

Nr konta: PL 58 1930 1695 2500 0505 0589 0009

SWIFT: POLU PL PR
Lub gotéwkowo po przyjezdzie bezposrednio w punkcie rejestracji zawodnikdéw.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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ZASADY WSPOLZAWODNICTWA

Xl OTWARTY PUCHAR EUROPY

Zasady rozgrywania zawodéw Pucharu Europy beda oparte na ,Oficjalnym Regulaminie
Zawodow ITF — Wersja 2022v2” (z wyjgtkiem walk druzynowych STARYM PRZEPISIE ITF) oraz
Regulaminie Miedzynarodowego Pucharu Taekwon-Do dla Dzieci.

Zawodnicy podzieleni sg na nastepujgce dywizje:
Kategorie wiekowe:

KADECI (PRE-JUNIORS): 12-14 lat

Urodzeni w latach 2010-2008
JUNIORZY: 15-17 lat

Urodzeni w latach 2007-2005
MtODZIEZOWCY: 18 - 21 lat

Urodzeni w latach 2004-2001
SENIORZY (ADULT): 18 — 35 lat

Urodzeni w latach 2004-1987
SENIORZY STARSI (SENIOR): 36 — 45 lat

Urodzeni w latach 1986-1977
WETERANOW: 46 lat i wiecej

Urodzeni w 1976 roku lub wczesniej

Zawodnicy urodzeni w latach 2004-2001 mogg startowac, jako mtodziezowcy LUB jako
seniorzy, ale przed uptywem terminu rejestracji muszg zdecydowac, w ktérej kategorii chcg
startowac. Mieszanie/zmiana kategorii wiekowych jest niedozwolona!

Podziat ze wzgledu na stopien
Indywidualnie i/lub Druzynowo:

a. stopnie uczniowskie - niebieskie i czerwone pasy (jedna grupa)
B. stopnie mistrzowskie - I, 11, Il i IV do VI stopnia, magisterskie,

Konkurencje:
a. Indywidualne uktady

Indywidualne walki
Druzynowe uktady
Druzynowe walki

® o0 o

Walka tradycyjna

Zawodnicy rywalizujg w kategoriach okreslonych w ponizszych przepisach, ale wszyscy
zawodnicy muszg byé zdrowi i zarejestrowani w swoich Zwigzkach Narodowych lub we
wiasnym klubie.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Zawodnicy muszg posiadac stopien — 4 kup (niebieski pas) lub wyzszy i by¢ w wieku powyzej
12 lat. Minimalny wiek 12 lat zawodnik musi osiggng¢ w roku 2023 (minimalny rok urodzenia
2010).

W Pucharze Europy mogg braé udziat tylko kluby i szkoty posiadajgce wazny certyfikat

plaques ITF i/lub reprezentacje narodowe reprezentujgce kraje, ktére wptacity roczng
sktadke do AETF.

PODZIAt KONKURENCII

Konkurencje sg podzielone na INDYWIDUALNE i DRUZYNOWE.

Uktady, walki oraz walka tradycyjng bedg rozgrywane zgodnie systemem pucharowym.
DRUZYNY

Konkurencje druzynowe s3 podzielone na nastepujgce kategorie:

Uktady mezczyzn/kobiet
Walki mezczyzn/kobiet

Kazda druzyna moze wystepowaé w uktadach i walkach.
W walce druzynowej zawodnicy mogg mieé¢ dowolng wage.

INDYWIDUALNE | DRUZYNOWE

Zmiany zawodnikdw druzynowych nie sg dozwolone, gdy zostali wskazani do poszczegélnych
konkurencji druzynowych.

UWAGA: Jesli jest wiecej niz jedna druzyna reprezentuje szkote/kraj, jeden cztonek druzyny
moze rywalizowa¢ w ukfadach lub walkach tylko w tej samej druzynie (Druzyna 1 lub
Druzyna 2). Dlatego udziat np.: w Druzynie 1 w uktadach i w Druzynie 2 w walkach jest
niedozwolony.

A. KONKURENCIJE UKLADOW
Mezczyzn/Kobiet
Indywidualnie/Druzynowo

Najwazniejsze zasady uktadow:

Wszystkie kategorie uktadow (mezczyzn, kobiet, indywidualnie i druzynowo) bedg
rozgrywane wedtug pucharowego systemu eliminacji.

Zawodnicy wykonajg jeden (1) wyznaczony ukfad wylosowany przez system elektroniczny,
bedacy jednym z trzech (3) ostatnich uktadéw dla danej kategorii. W pétfinatach i finatach
zawodnicy wykonujg dwa (2) wyznaczone uktady - jeden wybrany z trzech (3) ostatnich
uktaddéw dla danej konkurencji i drugi wybrany z pozostatych uktaddéw.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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W przypadku remisu zawodnicy wykonaja jeden (1) wyznaczony losowo uktad wybrany przez
system elektroniczny ze wszystkich uktaddw.

Uktady
Stopnie uczniowskie - 4-1 gup Stopnie mistrzowskie

Kadeci - Pre Junior (12-14 lat) Kadeci (Pre Junior) (12-14 lat)
Indywidualne ukfady mezczyzn Indywidualne uktady mezczyzn - 1/ 1l Dan
Indywidualne uktady kobiet Female Individual Pattern - | / Il Dan

Junior (15-17 years)
Indywidualne uktady mezczyzn Indywidualne uktady mezczyzn -1/ 11/ 11l Dan
Indywidualne uktady kobiet Indywidualne uktady kobiet -1 /11 /Il Dan
Druzynowe uktady mezczyzn Druzynowe uktady mezczyzn
Druzynowe uktady kobiet Druzynowe uktady kobiet
Mtodziezowcy YOUTH (18-21 years) Mtiodziezowcy Youth (18-21 years)
Indywidualne uktady mezczyzn Indywidualne uktady mezczyzn -1/ 11 /11l Dan
Indywidualne uktady kobiet Indywidualne uktady kobiet - 1 /11 / Il Dan
Indywidualne uktady mezczyzn Indywidualne uktady mezczyzn -1 /11 /11l / IV-VI
Dan
Indywidualne uktady kobiet Indywidualne uktady kobiet - 1 /11 / Ill / IV-VI Dan
Druzynowe uktady mezczyzn Druzynowe uktady mezczyzn
Druzynowe uktady kobiet Druzynowe uktady kobiet
Seniorzy Starsi - Senior (35-46 years) Senior (35-46 years)
Indywidualne uktady mezczyzn Indywidualne uktady mezczyzn-1/11 /111 / IV-VI
Dan
Indywidualne uktady kobiet Indywidualne uktady kobiet - 1 /11 / Ill / IV-VI Dan
Weterani - Veterans (+46 years) Veterans (+46 years)
Indywidualne uktady mezczyzn Indywidualne uktady mezczyzn-1/11 /11l / IV-VI
Dan
Indywidualne uktady kobiet Indywidualne uktady kobiet - 1 /11 / Ill / IV-VI Dan

Indywidualne uktady mezczyzn
Indywidualne ukfady kobiet

Zakres wyznaczonych uktadéw wedtug stopnia technicznego:

4 Gup CHON-JI do JOONG-GUN

3 Gup CHON-JI do TOI-GYE

2 Gup CHON-JI do HWA-RANG

1 Gup CHON-JI do CHOONG-MOO
| Dan CHON-JI do GE-BAEK

I Dan CHON-JI do JUCHE

Il Dan CHON-JI do CHOI-YONG

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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IV-VI Dan CHON-JI do MOON-MOO
VII-VIII Dan CHON-JI do TONG-IL

B. WALKI

KATEGORIE

INDYWIDUALNIE

(A) Grupy mezczyzni/ kobiet
(B) Kategoria wagowa

Sparring

Stopnie uczniowskie

4-1 gup
Kadeci - Pre Junior (12-14 years)

Stopnie mistrzowskie

Kadeci - Pre Junior (12-14 years)

Indywidualne walki mezczyzn

-40 kg /-45 kg / -50 kg / -55 kg /-60 kg / -65 kg/ +65 kg
Indywidualne walki kobiet

-40 kg / -44 kg / -48 kg / -52 kg / -56 kg/ -60 kg/ +60 kg

Junior (15-17 years)
Indywidualne walki mezczyzn

-50kg /-55kg /-60 kg /-65 kg /-70 kg / -75 kg/ +75 kg
Indywidualne walki kobiet

-45kg /-49 kg / -53 kg / -57 kg / -61 kg / -65 kg / +65 kg

Druzynowe walki mezczyzn

DruZzynowe walki kobiet

Mtodziezowiecy Youth (18-21 years) Colour

Indywidualne walki mezczyzn
-57 kg /-63 kg /-69 kg/-75 kg /-81 kg /-87 kg / +87 kg
Indywidualne walki kobiet

Seniorzy - Adult (18-35 years)

Indywidualne walki mezczyzn

-57 kg /-63 kg /-69 kg/-75 kg /-81 kg /-87 kg / +87 kg
Indywidualne walki kobiet

-50 kg /-55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg

Druzynowe walki mezczyzn

Druzynowe walki kobiet

Seniorzy Starsi - Senior (35-46 years)
Indywidualne walki mezczyzn
-63 kg /-70 kg / -77 kg / -84kg / +84kg
Indywidualne walki kobiet
-57 kg / -63 kg/ -69 kg/ -75 kg / +75 kg

Weterani - VVeterans (+46 years)

Indywidualne walki mezczyzn
-68 kg / -76 kg / -84 kg/ +84 kg
Indywidualne walki kobiet

-60 kg / -67 kg/ -74 kg / +74 kg

-50 kg /-55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg

Indywidualne walki mezczyzn

-40 kg /-45 kg / -50 kg / -55 kg /-60 kg / -65 kg/ +65 kg
Indywidualne walki kobiet

-40 kg / -44 kg / -48 kg / -52 kg / -56 kg/ -60 kg/ +60 kg
Junior (15-17 years)
Indywidualne walki mezczyzn

-50kg /-55kg/-60kg/-65kg/-70 kg /-75 kg/ +75 kg
Indywidualne walki kobiet

-45 kg /-49 kg / -53 kg / -57 kg / -61 kg / -65 kg / +65 kg
Druzynowe walki mezczyzn

DruZzynowe walki kobiet

Mtodziezowcy Youth (18-21 years)

Indywidualne walki mezczyzn

-57 kg /-63kg/-69kg/-75kg /-81 kg /-87 kg /+87 kg
Indywidualne walki kobiet

-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg

Seniorzy Adult (18-35 years)

Indywidualne walki mezczyzn

-57 kg /-63 kg /-69kg/-75kg/-81kg/-87 kg /+87 kg
Indywidualne walki kobiet

-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg
DruZzynowe walki mezczyzn

Druzynowe walki kobiet

Seniorzy starsi - Senior (35-46 years)

Indywidualne walki mezczyzn

-63 kg /-70 kg / -77 kg / -84kg / +84kg
Indywidualne walki kobiet

-57 kg / -63 kg/ -69 kg/ -75 kg / +75 kg

Weterani - Veterans (+46 years)

Indywidualne walki mezczyzn
-68 kg / -76 kg / -84 kg/ +84 kg
Indywidualne walki kobiet

-60 kg / -67 kg/ -74 kg / +74 kg

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Uwaga: W indywidualnych walkach zawodnicy startujg w kategorii wedtug swojej wagi. Nie
dopuszcza sie udziatu w innych kategoriach wagowych.

Poszczegdlne kategorie sparingowe z mniej niz czterema (4) zawodnikami zostang potaczone
z inng kategorig zgodnie z kryteriami wieku i stopnia lub stopnia. Kategoria z dwoma
zawodnikami odbedzie sie, jesli wszystkie wyzej wymienione opcje nie majg zastosowania.

DRUZYNY

Zgodnie z Regulaminem Pucharu Europy AETF w walkach druzynowych obowigzywa¢é
beda ,stare zasady walk druzynowych”.

CZAS TRWANIA WALKI | DECYZJE
Indywidualne eliminacje i walki finatowe odbeda sie dla:
a. Seniorzy i Miodziezowcy (stopnie uczniowskie i mistrzowskie) — dwie (2) rundy po
dwie (2) minuty z jednominutowgq przerwg miedzy rundami.
b. Kadeci (Pre-Junior), Juniorzy, seniorzy starsi, weterani, weterani (stopnie uczniowskie
i mistrzowskie) - (2) rundy po poéttorej (1,5) minuty z jednominutowg przerwg miedzy
rundami.

Druzyny:
Kazda walka druzynowa bedzie trwata jedng (1) runde trwajgca dwie (2) minuty.

UWAGA!

Zgodnie z Regulaminem Pucharu Europy AETF w walkach druzynowych
obowigzywa¢ beda nastepujgce decyzje:
(,Stare” zasady walk druzynowych)

i.  Kiedy trzech (3) lub czterech (4) sedzidow naroznych wyda decyzje na korzy$¢ jednego
zawodnika, wéwczas ten zawodnik jest zwyciezcg i dwa (2) punkty zostang dodane
do wyniku druzyny.

ii. Kiedy trzech (3) lub czterech (4) sedzidw naroznych zdecyduje, ze jest remis,
wowczas jeden (1) punkt zostanie dodany do wyniku kazdej druzyny.

iili.  Kiedy dwdch (2) sedzidow naroznych wydaje decyzje na korzy$é jednego zawodnika
(dwodch (2) dla jednego zawodnika + jeden (1) dla drugiego + jeden (1) przyznaje
remis lub dwdch (2) przyznaje remis remis), wéwczas ten zawodnik, ktory otrzymat
decyzje dwéch (2) sedzidbw naroinych, zostaje zwyciezcg, a do wyniku druzyny
dodane zostang dwa (2) punkty.

iv. Kiedy dwédch (2) sedzidow naroznych wyda decyzje na korzys¢ jednego zawodnika, a
dwdch pozostatych (2) sedziow naroznych wyda decyzje na korzy$¢ drugiego
zawodnika, wéwczas wynikiem bedzie remis i jeden (1) punkt zostanie dodany do
wynik kazdego zespotu.

V.  Kiedy wszystkie pie¢ (5) walk zostanie zakoriczonych, a wynikiem bedzie remis, kazdy
trener wybierze jednego (1) zawodnika do rozegrania dodatkowe] walki trwajgcej
dwie (2) minuty. Druzyna, ktérej zawodnik wygra te walke, zostaje zwyciezcy.

vi. Jesli w tym momencie dojdzie do kolejnego remisu, to o zwyciestwie zadecyduje
walka do pierwszego zdobytego punktu.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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vii.  Kiedy dwdch (2) sedziéw naroznych wyda decyzje na korzys¢ jednego zawodnika
w przypadku pierwszej walki punktowej, wéwczas ten zawodnik jest zwyciezca.

C. WALKA TRADYCYJNA

WALKA ARANZOWANA
Kadet - Pre Junior (12-14 years) Black Belts

Pre-Arranged Sparring

Junior (15-17 years) Black Belts

Pre-Arranged Sparring

Mtodziezowiec - Youth (18-21 years) Black Belts

Pre-Arranged Sparring

Senior - Adult (18-35 years) Black Belts

Pre-Arranged Sparring

Senior Starszy (35-46 years) Black Belts
Pre-Arranged Sparring

Najwazniejsze zasady walki aranzowanej
Walki aranzowane beda rozgrywane wedtug systemu pucharowego.
Pary meskie, zeniskie i/lub mieszane (TYLKO czarne pasy)

Uwaga: Zawodnicy w wieku 18-21 lat mogg startowa¢, jako Mtodziezowcy (Youth) lub
Seniorzy (Adult), ale nie mogg wystepowac w obu tych kategoriach wiekowych jednoczesnie!

MIEDZYNARODOWY PUCHAR TAEKWON-DO DZIECI

Zawodnicy rywalizujg w kategoriach okreslonych w ponizszych przepisach, ale wszyscy
zawodnicy muszg by¢ zdrowi i zarejestrowani w swoich Zwigzkach Narodowych lub we
wtasnej szkole/clubie.

Zawodnicy muszg mieé¢, co najmniej 10 gup lub wyzej i by¢ w wieku powyzej 10 lat.
Minimalny wiek 10 lat zawodnik musi osiggngé w roku 2023 (minimalny rok urodzenia 2013).

Kategorie wiekowe:

DZIECI: 10-11 lat
Urodzona w latach 2011-2013

KATEGORIE:

Indywidualne uktady;
Indywidualne walki;
Indywidualne techniki specjalne;

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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UKLADY

Kategorie stopni:
10-9 gup: Saju Jirugi, Saju Makgi - Chon-lJi;

8-7 gup: Dan-Gun - Do-San;
6-5 gup: Chon-Ji - Won-Hyo;
4-3gup: Chon-Ji - Joong-Gun;
2-1 gup: Chon-Ji - Hwa-Rang;

* W przypadku 1 zawodnika w kategorii, zawodnik zostanie przeniesiony do wyzszej kategorii
wedtug kryterium wiekowego, a nastepnie stopnia. Zawodnik moze by¢ przeniesiony
maksymalnie o 2 grupy wiekowe powyzej swojej. Kategoria z dwoma zawodnikami odbedzie
sie, jesli wszystkie wyzej wymienione opcje nie majg zastosowania.

KATEGORIE UKLADOW
ELIMINACJE — INDYWIDUALNIE

Zastosowany zostanie pucharowy system eliminacji. Zawodnicy bedg rywalizowad
w stosunku 1 do 1 i bedg wykonywac¢ jednoczesnie jeden (1) wyznaczony ukfad.
W poéffinatach i finatach bedg wyznaczone dwa (2) Wzory (jeden z trzech ostatnich i jeden ze
wszystkich pozostatych). Sedziowie wybiorg najlepszego zawodnika, ktéry przejdzie do
nastepnej rundy.

WYKONANIE | DECYZJE — INDYWIDUALNIE

Zawodnicy wykonujg uktad z zakresu:

o SAJU JIRUGI to SAJU MAKGI w przypadku 10 gup
o CHON-JI w przypadku 9 gup
o CHON-JI to DAN-GUN w przypadku 8 gup
o CHON-JI to DO-SAN w przypadku 7 gup
o CHON-JI to WON-HYO w przypadku 6 gup
o CHON-JI to YUL-GOK w przypadku 5 gup
o CHON-JI to JOONG-GUN w przypadku 4 gup
o CHON-JI to TOI-GYE w przypadku 3 gup
o CHON-JI to HWA-RANG w przypadku 2 gup
o CHON-JI to CHOONG-MOO w przypadku 1 gup
WALKI:

Zawodnicy bedg rywalizowa¢ w kategorii walk indywidualnych wedtug zasad Taekwon-Do
ITF.

Zawodnicy muszg mie¢, co najmniej 8 stopien pasa gup lub wyiszy i by¢ w wieku powyzej
10 lat.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,

All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Obowigzkowe wyposazenie ochronne: czerwone lub niebieskie rekawiczki, ochraniacze na
stopy i kask (w zaleznosci od losowania) zatwierdzonego typu i znaku towarowego;
ochraniacz pachwiny (tylko dla zawodnikéw ptci meskiej) — zaktadany pod spodnie doboku;
przezroczysty ochraniacz na zeby;

Opcjonalne ochraniacze: ochraniacz klatki piersiowej (tylko dla zawodniczek) — noszony pod
bluzg doboku, nagolenniki odpowiedniego typu i materiatu.

Indywidualne kategorie wagowe:

Dzieci (10-11 lat)
Chtopcy (10-11 lat): -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, -50 kg; +50 kg;
Dziewczeta (10-11 lat): -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg; +45 kg;

Uwaga: W konkurencji indywidualnych walk zawodnicy startujg w kategorii wedtug swojej
wagi. Nie dopuszcza sie udziatu w innych kategoriach wagowych.

Poszczegdlne kategorie sparingowe muszg sktadac sie, z co najmniej dwdch (2) zawodnikdéw.
W przypadku tylko jednego (1) zawodnika zostanie on przeniesiony do innej kategorii
wagowej maksymalnie o 2 kategorie wagowe ponad jego/jej wtasna.

Zastosowany zostanie pucharowy system eliminacji.
CZAS TRWANIA WALKI | DECYZIJE

Indywidualne eliminacje i walki finatowe bedg trwaty dwie (2) rundy po jednej (1) minucie
z jednominutowag przerwg miedzy rundami.

TECHNIKI SPECJIALNE

Kategorie:
Chtopcy i dziewczynki: 10 - 11 lat,

Twimyo Nopi Ap Cha Busigi*
Chtopcy 10-11 lat 170 cm
Dziewczynki 10-11 lat 160 cm

*kazdy zawodnik ma dwie prdéby.

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,

All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
15



POLISH TAEKWON-DO ASSOCIATION ¢ %

20-884 Lublin, 5/B Milenijna Str., tel: +48 81 7430150, tel/fax: +48 81 7431150
http://www.pztkd.lublin.pl e-mail: info@pztkd.lublin.pl

Xl EUROPEAN ***
TAEKWON-DO CUP

15-18.06.2023, LUBLIN, POLAND

PROCEDURA SPOROW

PROTEST

a) Tylko Trener moze ztozy¢ protest, gdy decyzja wydaje sie naruszaé przepisy.

b) Kazdy protest musi by¢ napisany w jezyku angielskim na oficjalnym formularzu protestu
i przedstawiony Przewodniczagcemu Komisji Sedziowskiej i Zawoddéw w ciggu pieciu (5)
minut od zakonczenia pojedynku.

C) Protest musi by¢ precyzyjny i szczegétowy oraz musi mu by¢ jednoczesnie wniesiona
opfata, ktdéra zostanie ustalona przez Komisje na poczatku kazdego turnieju, w celu
ograniczenia takich protestow do przypadkéw, w ktorych decyzje sg naprawde watpliwe.

d) Tylko w przypadkach pozytywnego rozpatrzenia protestu przez Komisje Sedziowska optata
zostanie zwrécona trenerowi.

e) W przypadku protestu zwyciezca nie moze ponownie startowac przed podjeciem decyzji
przez Komisje Sedziowska.

DYSKWALIFIKACIA

Menedzerowie druzyn/przedstawiciele lub osoby indywidualne, ktére uparcie sprzeciwiajg
sie decyzjom podjetym przez Komisje Sedziowsky i Zawoddw, mogg spowodowaé, wedtug
wfasnego uznania, zdyskwalifikowanie catej druzyny, szkoty, klub lub osobe indywidualng ze
wszystkich dalszych wydarzen w ramach mistrzostw.

Komitet Turnieju rozpatrzy sprawe w pdzniejszym terminie w celu podjecia dalszych dziatan.

UBIOR
A. Sedziowie muszg spetnia¢ wymagania dotyczace ubioru okreslone w przepisach
sedziowskich I.T.F.
B. DOZWOLONE jest posiadanie logo klubu na doboku.
C. Logo sponsora jest dozwolone na lewym rekawie o wymiarach 5 x 8 cm.
D. Zawodniczki mogg nosi¢ biatg koszulke pod bluzg dobok.

SPRZET OCHRONNY
1. Zawodnicy MUSZA miec:
i. Czerwone lub niebieskie wyposazenie ochronne dfoni i stép zatwierdzonego typu.
ii. Ochraniacze krocza muszg by¢ noszone wewnatrz spodni doboku — tylko dla
mezczyzn.
iii. Hetm ochronny koloru czerwonego lub niebieskiego zatwierdzonego modelu.
iv. Ochraniacze na usta w kolorze przezroczystym.

2. Zawodnicy MOGA mie¢:
i.  Ochraniacze goleni.

ii.  Ochraniacze piersi (obowigzkowo noszone WEWNATRZ bluzy doboku) (tylko
kobiety).

iii.  Ochraniacze krocza (kobiety) muszg by¢ noszone wewnatrz spodni doboku.
Wszystkie one sg zatwierdzonego typu, sktadajace sie z elastycznego
materiatu z wyscidtkg z gabki lub gumy i nie zawierajg metalu, kosci ani
twardego plastiku ani podobnego twardego materiatu, ani nie wymagaja
uzycia zamkow btyskawicznych, zamkéw btyskawicznych lub zamkow
btyskawicznych

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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3. Zaden inny sprzet ochronny lub ochronny nie moze byé¢ noszony, z wyjatkiem
szczegoblnych okolicznosci za zgodg Komitetu Turnieju.

4. Wszyscy zawodnicy z kontuzjami wymagajacymi bandazowania lub przypinania
pasami jakiegokolwiek rodzaju muszg przed wystepem poinformowac o tym lekarza
zawodow i uzyska¢ zatwierdzenie typu, tj. nie mozna nosi¢ zadnych szpilek ani
twardych materiatéw, ani tez bandazowanie nie moze stanowi¢ dodatkowego
wsparcia, tak, aby stanowito korzys¢ dla tego konkurenta.

5. Nie wolno nosié bizuterii, zegarkdw ani innych ozddéb, wtosy mozna utrzymywac na
miejscu wytgcznie przy uzyciu miekkiego, elastycznego materiatu, niedozwolone s3
spinki lub wsuwki.

ODPOWIEDZIALNOSC ZA SZKODY | UBEZPIECZENIE — ZAWODNICY

Wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ ubezpieczenie od NNW, poniewaz organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate wypadki i/lub kontuzje.

TRENERZY

W przypadku konkurencji indywidualnych lub druzynowych w poblizu planszy bedzie tylko
jeden (1) trener. Podczas turnieju trenerzy muszg mie¢ na sobie strdj treningowy, buty
gimnastyczne oraz mie¢ przy sobie recznik. Bedg siedzieé, co najmniej jeden (1) metr od
ringu. Nie mogg ingerowac w przebieg zawoddéw czynami ani stowami. Tylko oni mogg ztozy¢
oficjalny protest.

Nieprzestrzeganie powyzszych zasad moze skutkowaé dyskwalifikacjg trenera z funkcji
doradczej.

SEDZIOWIE

Organizator pokryje petne wyzywienie (bez napojéw) dla 5 dni / 4 noce od czwartku 15
czerwca 2023 do poniedziatku 19 czerwca 2023 dla maksymalnie 50 sedziow.

e Sedziowie bedg zakwaterowani w pokojach typu twin/dwuosobowych (2 osoby).

o Jezeli sedzia dzieli pokdj, gos¢ bedzie musiat zaptaci¢ stawke w wysokosci € 60,00 za
dzien

e Sedziowie, ktérzy chcag zosta¢ zakwaterowani w pokoju jednoosobowym, beda musieli
uisci¢ dodatkowq optate w wysokosci 40,00 € za dzier. Nalezy pamietad, ze liczba pokoi
jednoosobowych jest ograniczona i ta opcja jest wazna w przypadku dostepnosci.

e Sedziowie, ktorzy nie zostali wybrani, ale chcieliby uczestniczy¢ i zostali zatwierdzeni
przez Komisje Turniejowa i Sedziowskg AETF, muszg pokry¢ koszty zakwaterowania

w hotelu zgodnie z powyzszymi ustaleniami i nie otrzymajg zadnego zwrotu kosztéw od
AETF.

e Sedziowie muszg by¢é obecni na zebraniu w czwartek 15 czerwca 2023 r.
w godzinach 16.00-17.00 w Hotelu ILAN, ul. Lubartowska 85, 20-123 Lublin. Sedziowie
nieobecni na wspomnianym zebraniu zostang usunieci z listy arbitrow i pokryjg wtasne

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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koszty zakwaterowania.
e Sedziowie muszg spetnia¢ nosi¢ wymagania dotyczgce ubioru okreslone w Oficjalnych
Przepisach Zawodéw ITF — Wersja 2022v2

UWAGA!

Kraje powinny wypetni¢ formularz zgtoszeniowy UMPIRE (,,Formularz zgtoszeniowy sedziego
Pucharu Europy 2023”) dostepny pod linkiem:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzZTRWcynctYvuOMwbtH6 bwzWFGZpsOcWM
358G31tS94ECtg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0

najpdzniej do 26 marca 2023 r., aby zostac przyjetym na Sedziego Gtdwnego Pucharu Europy
2023.

W przypadku jakichkolwiek pytad prosimy o kontakt z panem Attila SOLTI (umpire@itf-
taekwon-do.eu) z kopig do AETF HQ (info@itfeurope.org)

Komisja Zawodéw i Sedziowska AETF przekaze liste miejsc noclegowych Sedziego Gtéwnego
Polskiemu Zwigzkowi Taekwon-Do najpdzniej do dnia 9 kwietnia 2023 r., ktéry nastepnie
zadba o wymagane zakwaterowanie w hotelu.

PLAN ZAWODOW

Plan zawoddéw, na ktéorym polu odbedzie sie, ktdra konkurencja, zostanie ogtoszony
i obowigzkiem zawodnikéw/druzyn jest przebywanie blisko planszy, aby méc bezzwtocznie
rywalizowaé, gdy zawodnik/druzyna zostanie wezwany/a. Zawodnik/druzyna zostanie
wezwany na czerwong lub niebieskg strone planszy wraz z niezbednym sprzetem (takim jak
wyposazenie bezpieczenstwa). Jesli nie zgtoszg sie natychmiast, ich nazwa i/lub klub/kraj
zostang wywotane po raz drugi. Jesli zawodnik/druzyna nadal nie pojawi sie przy planszy
w ciggu jednej (1) minuty od drugiego wezwania, zostanie zdyskwalifikowany/a.

KONTROLA SPRZETU

Kontrola ubioru i/lub sprzetu zawodnikdw odbedzie sie poza planszg, aby upewni¢ sie, ze
strdj/sprzet sg oficjalnie zatwierdzonego typu i nie sg wadliwe. Jesli ktérys z elementow nie
jest zadowalajacy, nalezy go zmienié. Zawodnik/druzyna ma maksymalnie trzy (3) minuty na
zmiane tej wymaganej czesci stroju lub sprzetu ochronnego, po czym zostanie
zdyskwalifikowany, a punkty meczowe zostang przyznane przeciwnikowi w stosownych
przypadkach.

NAGRODY
Xl Puchar Europy Taekwon-Do

Indiwidualnie
Zdobywcy |, Il i dwdch (2) 11l miejsc otrzymujg medale i dyplomy

Druzyny
Zdobywcy |, Il i dwéch (2) Il miejsc otrzymujg medale i dyplomy

Klasyfikacja klubow w kategorii Kadetow - Pre-Junior
Zdobywcy |, Il i lll miejsca otrzymujg pamigtkowe puchary

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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Klasyfikacja klubodw w kategorii Junioréw
Zdobywcy |, Il'i lll miejsca otrzymujg pamigtkowe puchary

Klasyfikacja klubédw w kategorii Seniora - Adult
Zdobywcy |, Il i lll miejsca otrzymujg pamigtkowe puchary

Generalna klasyfikacja klubéw
Zdobywcy |, Il i lll miejsca otrzymujg pamigtkowe puchary

Najlepsze szkoty zostang wybrane zgodnie z ponizszg klasyfikacjg punktowa:
Kategoria stopni uczniowskich:

| miejsce — 3 pkt

[l miejsce — 2 pkt

[l miejsce — 1 punkt

Kategoria stopni mistrzowskich:
| miejsce — 5 pkt

Il miejsce — 3 pkt

Il miejsce — 2 pkt

Wszystkie punkty z zawoddéw indywidualnych i druzynowych (mezczyzn i kobiet) beda
liczone, z wyjatkiem tych, w ktorych bierze udziat mniej niz 4 zawodnikéw/druzyny.

International Taekwon-Do Cup for Children

Indiwidualnie
Zdobywcy |, Il i dwéch (2) Il miejsc otrzymujg medale i dyplomy

Generalna klasyfikacja klubéw
Zdobywcy |, Il'i lll miejsca otrzymujg pamigtkowe puchary

Najlepsze szkoty zostang wybrane zgodnie z ponizszg klasyfikacjg punktowa:

Kategorie dzieci:
| miejsce — 3 pkt
Il miejsce — 2 pkt
[l miejsce — 1 punkt

Wszystkie punkty z zawoddw indywidualnych (dzieci) beda liczone, z wyjgtkiem tych, ktore
uzyskaty mniej niz 4 zawodnikéw/druzyn.

O wydarzeniach uktaddw i sparingowych bedzie decydowat system turniejow piramidowych,
techniki specjalne, system punktowy.

WAZNE DATY

26 marca 2023 — Termin sktadania formularzy zgtoszeniowych na sedzidow

10 maja 2023 — Pierwszy termin dla wszystkich rezerwacji zakwaterowania

10 maja 2023 — Termin wptaty 50% za zakwaterowanie

15 maja 2023 — Ostatni termin na dokonanie drobnych zmian w zakwaterowaniu
28 maja 2023 — Termin rejestracji ONLINE

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,

All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA)
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WSTEPNY HARMONOGRAM ZAWODOW
14 czerwca 2023 (sroda)

Woczesne przyjazdy (rejestracja w hotelu — po godzinie 14:00)

15 czerwca 2023 (czwartek)
09:00-15:00 Przyjazdy (hotel check in — after 14:00 hours)

Miejsce spotkania: Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul.
ChodZki 15, 20-093 Lublin

14:00-18:00 Waga i rejestracja - Miedzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci

Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodzki 15.
16:00-17:00 Spotkanie sedzidow

Hotel llan, 85 Lubartowska Str., 20-123 Lublin,

17:00-18:00 Spotkanie trenerdw

Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodzki 15.

16 czerwca 2023 (pigtek

09:30-18:00 Zawody — Miedzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci

14:30 Waga i rejestracja - Xl Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do

Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodzki 15.
17:00-18:00 Spotkanie trenerdw - Xl Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do

Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodzki 15.

17-18 czerwca 2023 (sobota i niedziela)
09:00-18:00 Zawody — XIl Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do

19 czerwca 2023 (poniedziatek)
Wyjazd

Kontakt do Komitetu Organizacyjnego XlI Pucharu Europy w Polsce (zakwaterowanie,
rezerwacja hoteli, transport): eurocup2023@pztkd.lublin.pl

Kontakt w sprawach sedziowskich:
Mr. Attila Solti (Cztonek Komisji Zawodéw i Sedzidéw AETF):
umpire@itf-taeckwon-do.eu

Do zobaczenia w czerwcu 2023 w Lublinie !
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