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17 lutego 2023 – Lublin 

 
Zaproszenie 

 
Drodzy Mistrzowie, Instruktorzy, Zawodnicy,  
 
W imieniu Polskiego Związku Taekwon-Do i Europejskiej Federacji Taekwon-Do mam 
zaszczyt zaprosić Was na:  

 
XII Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do  

i 
Międzynarodowy Puchar Taekwon-do Dzieci  

 
Które odbędą się w dniach 15 -18 czerwca 2023 roku w Lublinie. 
 
Wydarzenie odbędzie się w Hali Widowiskowo – Sportowej Uniwersytetu Medycznego 
w Lublinie.  
 
Chcę powitać Mistrzów, Instruktorów, Zawodników i wszystkich entuzjastów 
Taekwon-Do w Lublinie. Mam nadzieję, że imprezy towarzyszące, oferowane przez 
Miasto Lublin - Europejską Stolicą Młodzieży 2023, zaspokoją waszą ciekawość  
i dostarczą wiele niezapomnianych wrażeń.  
 
Mam również wielką nadzieję, że Puchar Europy i Międzynarodowy Puchar  
Taekwon-do Dzieci będą wydarzeniami pełnym sukcesów dla wszystkich uczestników, 
trenerów, sędziów, VIP’ów oraz osób towarzyszących.  
 
Do zobaczenia w czerwcu 2023 roku w Lublinie Mieście Inspiracji. 
 
 
Wasz w Taekwon‐Do, 
 
 
 
 
Mistrz Jerzy Jedut  
Prezes 
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XII Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do  

i 
Międzynarodowy Puchar Taekwon-do Dzieci  

Lublin, Poland – 2023  
 

INFORMACJE OGÓLNE 

 
Data:  15-18 czerwca 2023 
 
Miejsce: Hala Widowiskowo-Sportowa Uniwersytetu Medycznego,  
ul. Chodźki, 15, 20-093 Lublin  

  
Organizator: Europejska Federacja Taekwon-Do  (AETF) i Polski Związek Taekwon-Do  
we współpracy z Lubelskim Sportowym Klubem Taekwon-Do  
 
Kontakt: eurocup2023@pztkd.lublin.pl  
Telefon/ Fax no: +48 817431150 

 

DATA PRZYJAZDU I MIEJSCE REJESTRACJI  
Drużyny muszą przyjechać do Lublina w czwartek 15 czerwca 2023 przed godziną 16.00 
(dotyczy uczestników biorących udział w Międzynarodowym Pucharze Taekwon-Do Dzieci) 
lub w piątek 16 czerwca 2023 roku przed godziną 16.00 (dla uczestników biorących udział w 
XII Pucharze Europy Taekwon-Do). Drużyny muszą stawić się w hali widowiskowo-sportowej 

mailto:eurocup2023@pztkd.lublin.pl
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Uniwerystetu Meydcznego w Lublinie, przy ul. Chodźki 15, 20-093 Lublin, celem rejestracji, 
uiszczenia opłat za zakwaterowanie i przystąpienie do ważenia. 
 

JAK DOJECHAĆ DO LUBLINA 
 

SAMOCHODEM:  
https://www.google.pl/maps/place/Lublin   
Z zachodu –  A2/A4 

Z północy  – A1, S7, S8, S17, S19  
Z południa – S19 
Ze wschodu – S12, S17 

 
 

REJESTRACJA  
 
Rejestracja zawodników, tenerów, VIP‘ów i osób towarzyszących będzie koordynowana 
przez Europejską Federację Taekwon-Do w systemie SportData.  
Aby zgłosić uczestników Pucharu Europy Taekwon-Do należy zalogować sie przez bazę 
danych ITF Online (data.itftkd.sport).  
Aby zgłosić uczestników Międzynarodowego Turnieju Taekwon-Do dla dzieci, należy 
zalogować sie przez bazę danych ITF Online (data.itftkd.sport) lub przez bazę danych 
Polskiego Związku Taekwon-Do. 
Rejestracja zostanie otwarta 15 marca 2023 roku, a zakończy się 28 maja 2023 21:00 UTC 
(CEST +2) 
 
Wszystkie ważne informacje dostępne są na stronie: 
www.itfeurope.org / https://www.facebook.com/AETFEuroCup2023 

 
 

ZAKWATEROWANIE 

 
Zakwaterowanie drużyny/klubu/kraju musi być dokonane jedną osobę kierująca daną 
drużyną POPRZEZ Polski Związek Taekwon-Do.  
Hotele w ramach Pucharu Europy znajdują sie w różnych odległościach spacerowych od hali 
sportowej, nie dłuższych niż 20 minut pieszo; w związku z tym każda delegacja, która będzie 
potrzebowała dodatkowego transportu lokalnego, powinna skontaktować się  
z Organizatorami. 
  
 
Polski Związek Taekwon-Do oferuje na czas mistrzostw następujące miejsca noclegowe: 
  
Hotel dla VIP-ów i sędziów:  
Hotel ILAN ****, Lublin, 85 Lubartowska Str., 20-123 Lublin,  
Pokoje 1-/2-osobowe 

 
 
 

https://www.google.pl/maps/place/Lublin
http://www.itfeurope.org/
https://www.facebook.com/AETFEuroCup2023
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Hotele dla zawodników  
Hotel FOCUS****, 1  Podzamcze Str., 20-126 Lublin 

https://www.focushotels.pl/focus-hotel-premium-lublin 
Pokoje:  
50 x pojedynczych lub podwójnych (DOUBLE – 1 duże wspólne łóżko LUB TWIN – oddzielne 
łóżka) 
 
Hotel IBIS STYLES***, 7 Aleja Solidarności Str., 20-841 Lublin  
https://ibislublin.pl/en/legendary-hotel-page-237051  
Pokoje:  
70 x podwójnych pokoi (TWIN- oddzielne łóżka) 
4 x 3-osobowe pokoje (1 duże łóżko i 1 pojedyncze łóżko) 
 

Hotel HAMPTON BY HILTON***, Al. Kompozytorów Polskich 1, 20-848 Lublin 

https://www.hilton.com/en/hotels/luzhxhx-hampton-lublin/  
Pokoje:  
35 x 2-osobowe pokoje (TWIN- oddzielne łóżka) 
40 x 2-osobowe pokoje (1 duże łóżko i 1 pojedyncze łóżko) ALE może być zamienione na  
3-osobowy pokój (1 duże łóżko i 1 pojedyncze łóżko). 
 
B&B Hotel Lublin Centrum***, Dolna 3 Maja 7, 20-079 Lublin 

https://www.hotel-bb.com/pl/hotel/lublin-centrum  
Pokoje:  
40 x 1-osobowe  
42 x 2-osobowe (TWIN – oddzielne łóżka) 
6 x 2-osobowych  (1 duże łóżko i 1 pojedyncze łóżko) ALE może być wykorzystany jako  
3-osobowy 

4 x 3-osobowe (1 duże łóżko i 2 pojedyncze łóżka) ALE mogą byc wykorzystane jako  
4-osobowe pokoje 

2 x 4-osobowe  (oddzielne łóżka) 
 

Motel PZM**, B. Prusa 8 20-064 Lublin 

http://www.hotelpzm.pl/lublin/  
Pokoje:  
6 x 1-osobowe  
12 x 2-osobowych (TWIN – oddzielne łóżka) 
8 x 2-osobowe   
6 x 3-osobowych  
 
HOTELS Lublin***, Podzamcze Street 9, Lublin  
https://hotel-lublin.pl/   
Pokoje:  
10 x 1-osobowych 

30 x 2-osobowych  
27 x 3-osobowych 
 
 

https://www.focushotels.pl/focus-hotel-premium-lublin
https://ibislublin.pl/en/legendary-hotel-page-237051
https://www.hilton.com/en/hotels/luzhxhx-hampton-lublin/
https://www.hotel-bb.com/pl/hotel/lublin-centrum
http://www.hotelpzm.pl/lublin/
https://hotel-lublin.pl/
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Hotel FORUM, 8 Obywatelska Str., 20-092 Lublin 

https://www.hotelforumlublin.pl/  
 

Rodzaj pokoju 
Hotel 
Focus 

Hotel Ibis 
Styles 

Hampton 
by Hilton 

B&B Lublin 
Centrum 

Motel PZM 
Hotels 
Lublin 

Hotel 
Forum 

1-osobowy 405 PLN 450 PLN 360 PLN 338 PLN 293 PLN 270 PLN 293 PLN 

2-osobowy 315 PLN 315 PLN 270 PLN 270 PLN 270 PLN 247,5 PLN 247,5 PLN 

3-osobowy --- --- 247,5 PLN 270 PLN 247,5 PLN 225 PLN --- 

4-osobowy --- --- --- 247,5 PLN --- ---  

 
Cena zakwaterowania obejmuje śniadanie i obiadokolację i jest to koszt od osoby za dzień. 
  
 
UWAGA! Proszę wziąć pod uwagę, że liczba miejsc w hotelach jest bardzo ograniczona. 
Ze względu na strukturę pokoi rezerwacja noclegu będzie odbywała się na podstawie 
kolejności zgłoszeń i wpłat. 
 
W przypadku braku wolnych pokoi o niższym standardzie zostaną przydzielone miejsca  
o wyższym standardzie. 
 
W celu otrzymania identyfikatora mistrzostw wszystkie kraje muszą ubiegać się  
o zakwaterowanie w hotelu za pośrednictwem Polskiego Związku Taekwon-Do. 
 
Kluby spoza województwa lubelskiego oraz ich uczestnicy NIE rezerwujący noclegu w Hotelu 
za pośrednictwem Polskiego Związku Taekwon-Do, zapłacą 50,00 € od osoby za otrzymanie 
identyfikatora umożliwiającego udział w zawodach.    
 
 
REZERWACJI ZAKWATEROWANIA: 
 
Krok 1 

Wypełnij i wyślij formularz „Zgłoszenie rezerwacji hotelu” w terminie do 10 maja 2023 r. Po 
tym terminie nie możemy zagwarantować miejsc w hotelu ani powyższych cen. 
 

Formularz należy przesłać e-mailem na adres: eurocup2023@pztkd.lublin.pl 
 
Organizatorzy sprawdzą Twoją rezerwację i wyślą Ci fakturę na przedpłatę w wysokości 50% 
całkowitej kwoty za każdą osobę wymienioną w formularzu. Jeśli chcesz, możesz zapłacić 
całą kwotę zakwaterowania z góry. 
Należy pamiętać, że rezerwacja nie zostanie potwierdzona, dopóki żądana kwota nie 
zostanie zarejestrowana na koncie organizatora. Proszę pamiętać o opłaceniu kosztów 
transferu ze swojej strony, jeśli Komitet Organizacyjny ma pokryć koszty transferu, należy je 
zwrócić po przyjeździe. 
 

https://www.hotelforumlublin.pl/
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Płatność za zakwaterowanie należy dokonać na konto Polskiego Związku Taekwon-Do:  
Odbiorca: Polski Związek Taekwon-Do  
Address: 5/B Milenijna, 20-884 Lublin, Poland 

Bank: BPS SA. o/ Lublin 
Adres banku: 4 Karlowicza, 20-027 Lublin, Poland 

Nr konta: PL 58 1930 1695 2500 0505 0589 0009 

SWIFT: POLU PL PR 

 
Krok 2 

Po zaksięgowaniu kwoty rezerwacja zostanie oficjalnie zaakceptowana. Zostanie to 
potwierdzone osobie odpowiedzialnej w każdej delegacji. 
 
Krok 3 

Resztę za zakwaterowanie (całą kwotę za nocleg) należy wpłacić do dnia 15 maja 2023 r. lub 
po uzgodnieniu z organizatorem gotówką po przyjeździe. 
 
UWAGA! Wszystkie płatności hotelowe muszą być dokonywane drogą elektroniczną na 
konto organizatora zgodnie z terminami płatności. 
 
Krok 4 

Do dnia 15.05.2023 możliwe jest dokonanie drobnych zmian w rezerwacji miejsc 
hotelowych. 
Po tym terminie nie ma możliwości zmiany rezerwacji, a formularz zakwaterowania będzie 
podstawą do obliczenia kosztów zakwaterowania dla każdej delegacji krajowej. 
 
WAŻNE! 
Ze względu na wysoki sezon turystyczny i ograniczoną liczbę miejsc hotelowych organizator 
nie może zagwarantować noclegu osobom, które zgłoszą się po 10 maja 2023 r. 

 
 

WAGA 
 

a. XII Puchar Europy Taekwon-Do  
Ważenie uczestników XII Pucharu Europy odbędzie się w piątek 16 czerwca 2023 roku  
od godziny 14.30 zgodnie z planem ważenia uwzględniającym kolejność klubów/krajów  
w hali widowiskowo-sportowej Uniwersytetu Medycznego w Lublinie przy ul. Chodźki 15.  
 
b. Międzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci  
Ważenie uczestników Międzynarodowego Pucharu Dzieci odbędzie się w czwartek, 15 
czerwca 2023 roku w godzinach od 14:00 do 18:00. 
  
Uwaga! 
Wszyscy zawodnicy muszą stawić się osobiście na ważeniu bez względu na to czy startują  
w kategorii walk czy nie. Jeżeli zawodnik nie pojawi się na ważeniu przed godziną 18:00 
zostanie usunięty z listy uczestników zawodów.  
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Uczestnicy muszą również posiadać ważny dokument tożsamości (paszport, dowód osobisty, 
licencję zawodnicza PZTKD), oficjalny identyfikator Pucharu Europy oraz potwierdzenie 
stopnia (plastikowa karta dot. czarnych pasów),  
Wszyscy zawodnicy muszą podejść do ważenia w spodniach od doboku firmy, której strój 
jest oficjalnie zaaprobowany przez Międzynarodową Federację Taekwon-do oraz w koszulce.  
Aby zawodnik mógł wziąć udział w zawodach, jego zweryfikowana waga MUSI mieścić się  
w przepisowych minimalnych i maksymalnych wagach (+500 gramów) dla kategorii, w której 
jest oficjalnie zarejestrowany. 
 
WAŻNE! 
Wszyscy zawodnicy muszą przynieść wydrukowaną i podpisaną kopię „Formularza deklaracji 
zgody”, który jest integralną częścią niniejszego zaproszenia. 
 

OPŁATA STARTOWA: 
a. XII Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do  
Opłata wpisowa wynosi € 100 Euro za jednego uczestnika (indywidualnie lub jako członka 
drużyny). 
Kwota nie jest zwracana nawet, jeżeli zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.  
Opłata wpisowa dla drużyn wynosi € 50 Euro za drużynę. Należność musi być uiszczona  
w Euro ze względu na różnice kursowe, oraz rozliczenia z AETF, które ma tylko rozliczenie  
w Euro.   
Opłaty wpisowe mogą być wpłacone drogą elektroniczną przed dniem 21 maja 2023 roku na 
konto bankowe AETF. Prosimy pamiętać o opłaceniu dodatkowych kosztów transferu, jeżeli 
AETF będzie musiał opłacić w/w koszty, należy zwrócić je po przyjeździe na Puchar Europy.    

Odbiorca: All Europe Taekwon-Do Federation 

Adres: 5/B Milenijna, 20-884 Lublin, Poland 

Bank: BPS SA. o/ Lublin 

Adres Banku: 4 Karłowicza, 20-027 Lublin, Poland 

Numer konta: PL 16 1930 1695 2500 0518 6754 0002 

SWIFT: POLU PL PR 

Lub gotówkowo po przyjeździe bezpośrednio w punkcie rejestracji zawodników.  
 
b. Międzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci 
Opłata wpisowa wynosi € 40 Euro za jednego uczestnika (indywidualnie). Kwota nie jest 
zwracana nawet, jeżeli zawodnik zostanie zdyskwalifikowany.  
 
Opłaty wpisowe mogą być wpłacone przelewem (preferowany środek płatności) przed dniem 
21 Maja 2023 roku na konto bankowe Polskiego Związku Taekwon-Do. Prosimy pamiętać  
o opłaceniu dodatkowych kosztów transferu, jeżeli Organizator będzie musiał opłacić w/w 
koszty należy zwrócić je po przyjeździe na Międzynarodowy Puchar Dzieci. 

Odbiorca: Polski Związek Taekwon-Do  
Address: 5/B Milenijna, 20-884 Lublin, Poland 

Bank: BPS SA. o/ Lublin 
Adres banku: 4 Karlowicza, 20-027 Lublin, Poland 

Nr konta: PL 58 1930 1695 2500 0505 0589 0009 

SWIFT: POLU PL PR 

Lub gotówkowo po przyjeździe bezpośrednio w punkcie rejestracji zawodników.  
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ZASADY WSPÓŁZAWODNICTWA  
 

XII OTWARTY PUCHAR EUROPY 

 
Zasady rozgrywania zawodów Pucharu Europy będą oparte na „Oficjalnym Regulaminie 
Zawodów ITF – Wersja 2022v2” (z wyjątkiem walk drużynowych STARYM PRZEPISIE ITF) oraz 
Regulaminie Międzynarodowego Pucharu Taekwon-Do dla Dzieci.  
 
Zawodnicy podzieleni są na następujące dywizje: 
  
Kategorie wiekowe: 
 
KADECI (PRE-JUNIORS): 12-14 lat 

Urodzeni w latach 2010-2008 

JUNIORZY: 15-17 lat 
Urodzeni w latach 2007-2005 

MŁODZIEŻOWCY: 18 - 21 lat 
Urodzeni w latach 2004-2001 

SENIORZY (ADULT): 18 – 35 lat 
Urodzeni w latach 2004-1987 

SENIORZY STARSI (SENIOR): 36 – 45 lat 
Urodzeni w latach 1986-1977 

WETERANÓW: 46 lat i więcej 
Urodzeni w 1976 roku lub wcześniej 

 
Zawodnicy urodzeni w latach 2004-2001 mogą startować, jako młodzieżowcy LUB jako 
seniorzy, ale przed upływem terminu rejestracji muszą zdecydować, w której kategorii chcą 
startować. Mieszanie/zmiana kategorii wiekowych jest niedozwolona! 
 

Podział ze względu na stopień 

Indywidualnie i/lub Drużynowo: 
 
     a. stopnie uczniowskie - niebieskie i czerwone pasy (jedna grupa) 
     B. stopnie mistrzowskie - I, II, III i IV do VI stopnia, magisterskie, 
 
Konkurencje:  

a. Indywidualne układy   
b. Indywidualne walki   
c. Drużynowe układy   
d. Drużynowe walki    
e. Walka tradycyjna  

 
Zawodnicy rywalizują w kategoriach określonych w poniższych przepisach, ale wszyscy 
zawodnicy muszą być zdrowi i zarejestrowani w swoich Związkach Narodowych lub we 
własnym klubie. 
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Zawodnicy muszą posiadać stopień – 4 kup (niebieski pas) lub wyższy i być w wieku powyżej 
12 lat. Minimalny wiek 12 lat zawodnik musi osiągnąć w roku 2023 (minimalny rok urodzenia 
2010). 
 
W Pucharze Europy mogą brać udział tylko kluby i szkoły posiadające ważny certyfikat 
plaques ITF i/lub reprezentacje narodowe reprezentujące kraje, które wpłaciły roczną 
składkę do AETF. 
 
 
PODZIAŁ KONKURENCJI  
 
Konkurencje są podzielone na INDYWIDUALNE i DRUŻYNOWE. 
 
Układy, walki oraz walka tradycyjną będą rozgrywane zgodnie systemem pucharowym.  
 
DRUŻYNY 
Konkurencje drużynowe są podzielone na następujące kategorie: 
Układy mężczyzn/kobiet 
Walki mężczyzn/kobiet 
 
Każda drużyna może występować w układach i walkach. 
W walce drużynowej zawodnicy mogą mieć dowolną wagę. 
 
 
INDYWIDUALNE I DRUŻYNOWE 

 
Zmiany zawodników drużynowych nie są dozwolone, gdy zostali wskazani do poszczególnych 
konkurencji drużynowych. 
 
UWAGA: Jeśli jest więcej niż jedna drużyna reprezentuje szkołę/kraj, jeden członek drużyny 
może rywalizować w układach lub walkach tylko w tej samej drużynie (Drużyna 1 lub 
Drużyna 2). Dlatego udział np.: w Drużynie 1 w układach i w Drużynie 2 w walkach jest 
niedozwolony. 
 
A. KONKURENCJE UKŁADÓW 

Mężczyzn/Kobiet  
Indywidualnie/Drużynowo 

 
Najważniejsze zasady układów:  
 
Wszystkie kategorie układów (mężczyzn, kobiet, indywidualnie i drużynowo) będą 
rozgrywane według pucharowego systemu eliminacji. 
Zawodnicy wykonają jeden (1) wyznaczony układ wylosowany przez system elektroniczny, 
będący jednym z trzech (3) ostatnich układów dla danej kategorii. W półfinałach i finałach 
zawodnicy wykonują dwa (2) wyznaczone układy - jeden wybrany z trzech (3) ostatnich 
układów dla danej konkurencji i drugi wybrany z pozostałych układów. 
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W przypadku remisu zawodnicy wykonają jeden (1) wyznaczony losowo układ wybrany przez 
system elektroniczny ze wszystkich układów. 
 

Układy 

Stopnie uczniowskie - 4-1 gup Stopnie mistrzowskie 

Kadeci - Pre Junior (12-14 lat)  Kadeci (Pre Junior) (12-14 lat)  

Indywidualne układy mężczyzn Indywidualne układy mężczyzn - I / II Dan 

Indywidualne układy kobiet Female Individual Pattern - I / II Dan 

 Junior (15-17 years)  

Indywidualne układy mężczyzn Indywidualne układy mężczyzn - I / II / III Dan 

Indywidualne układy kobiet Indywidualne układy kobiet - I / II / III Dan 

Drużynowe układy mężczyzn Drużynowe układy mężczyzn 

Drużynowe układy kobiet Drużynowe układy kobiet 

Młodzieżowcy YOUTH (18-21 years)  Młodzieżowcy Youth (18-21 years)  

Indywidualne układy mężczyzn Indywidualne układy mężczyzn - I / II / III Dan 

Indywidualne układy kobiet Indywidualne układy kobiet - I / II / III Dan 

Seniorzy -  Adult (18-35 years)  Adult (18-35 years)  

Indywidualne układy mężczyzn Indywidualne układy mężczyzn - I / II / III / IV-VI 
Dan 

Indywidualne układy kobiet Indywidualne układy kobiet - I / II / III / IV-VI Dan 

Drużynowe układy mężczyzn Drużynowe układy mężczyzn 

Drużynowe układy kobiet Drużynowe układy kobiet 

Seniorzy Starsi - Senior (35-46 years)  Senior (35-46 years)  

Indywidualne układy mężczyzn Indywidualne układy mężczyzn - I / II / III / IV-VI 
Dan 

Indywidualne układy kobiet Indywidualne układy kobiet - I / II / III / IV-VI Dan 

Weterani - Veterans (+46 years)  Veterans (+46 years)  

Indywidualne układy mężczyzn Indywidualne układy mężczyzn - I / II / III / IV-VI 
Dan 

Indywidualne układy kobiet Indywidualne układy kobiet - I / II / III / IV-VI Dan 

  Masters 

 Indywidualne układy mężczyzn 

  Indywidualne układy kobiet 
 
Zakres wyznaczonych układów według stopnia technicznego: 
 

4 Gup CHON-JI do JOONG-GUN 

3 Gup CHON-JI do TOI-GYE 

2 Gup CHON-JI do HWA-RANG 

1 Gup CHON-JI do CHOONG-MOO 

I Dan CHON-JI do GE-BAEK 

II Dan CHON-JI do JUCHE 

III Dan CHON-JI do CHOI-YONG 
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IV-VI Dan CHON-JI do MOON-MOO 

VII-VIII Dan CHON-JI do TONG-IL 

 
B. WALKI 
 
KATEGORIE 

   
INDYWIDUALNIE 

(A) Grupy meżczyźni/ kobiet   
(B) Kategoria wagowa 

 

Sparring 

Stopnie uczniowskie  
4-1 gup 

Stopnie mistrzowskie 

Kadeci - Pre Junior (12-14 years)  Kadeci - Pre Junior (12-14 years)  
Indywidualne walki mężczyzn 
-40 kg /-45 kg / -50 kg / -55 kg /-60 kg / -65 kg/ +65 kg 

Indywidualne walki mężczyzn  
-40 kg /-45 kg / -50 kg / -55 kg /-60 kg / -65 kg/ +65 kg 

Indywidualne walki kobiet 
-40 kg / -44 kg / -48 kg / -52 kg / -56 kg/ -60 kg/ +60 kg 

Indywidualne walki kobiet  
-40 kg / -44 kg / -48 kg / -52 kg / -56 kg/ -60 kg/ +60 kg 

Junior (15-17 years)  Junior (15-17 years)  

Indywidualne walki mężczyzn  
-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg 

Indywidualne walki mężczyzn  
-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg 

Indywidualne walki kobiet  
-45 kg / -49 kg / -53 kg / -57 kg / -61 kg / -65 kg / +65 kg 

Indywidualne walki kobiet 
-45 kg / -49 kg / -53 kg / -57 kg / -61 kg / -65 kg / +65 kg 

Drużynowe walki mężczyzn Drużynowe walki mężczyzn 

Drużynowe walki kobiet Drużynowe walki kobiet 

Młodzieżowiecy Youth (18-21 years) Colour  Młodzieżowcy Youth (18-21 years)  

Indywidualne walki mężczyzn  
-57 kg / -63 kg / -69 kg/ -75 kg / -81 kg / -87 kg / +87 kg 

Indywidualne walki mężczyzn  
-57 kg / -63 kg / -69 kg/ -75 kg / -81 kg / -87 kg / +87 kg 

Indywidualne walki kobiet  
-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg 

Indywidualne walki kobiet  
-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg 

Seniorzy - Adult (18-35 years)  Seniorzy Adult (18-35 years)  

Indywidualne walki mężczyzn  
-57 kg / -63 kg / -69 kg/ -75 kg / -81 kg / -87 kg / +87 kg 

Indywidualne walki mężczyzn  
-57 kg / -63 kg / -69 kg/ -75 kg / -81 kg / -87 kg / +87 kg 

Indywidualne walki kobiet 
-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg 

Indywidualne walki kobiet  
-50 kg / -55 kg / -60 kg / -65 kg / -70 kg / -75 kg/ +75 kg 

Drużynowe walki mężczyzn Drużynowe walki mężczyzn 

Drużynowe walki kobiet Drużynowe walki kobiet 

Seniorzy Starsi - Senior (35-46 years)  Seniorzy starsi - Senior (35-46 years)  

Indywidualne walki mężczyzn  
-63 kg / -70 kg / -77 kg / -84kg / +84kg 

Indywidualne walki mężczyzn   
 -63 kg / -70 kg / -77 kg / -84kg / +84kg 

Indywidualne walki kobiet 
-57 kg / -63 kg/ -69 kg/ -75 kg / +75 kg 

Indywidualne walki kobiet 
-57 kg / -63 kg/ -69 kg/ -75 kg / +75 kg 

Weterani - Veterans (+46 years)  Weterani - Veterans (+46 years)  

Indywidualne walki mężczyzn  
-68 kg / -76 kg / -84 kg/ +84 kg 

Indywidualne walki mężczyzn 
-68 kg / -76 kg / -84 kg/ +84 kg 

Indywidualne walki kobiet 
-60 kg / -67 kg/ -74 kg / +74 kg 

Indywidualne walki kobiet 
-60 kg / -67 kg/ -74 kg / +74 kg 
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Uwaga: W indywidualnych walkach zawodnicy startują w kategorii według swojej wagi. Nie 
dopuszcza się udziału w innych kategoriach wagowych. 
 
Poszczególne kategorie sparingowe z mniej niż czterema (4) zawodnikami zostaną połączone 
z inną kategorią zgodnie z kryteriami wieku i stopnia lub stopnia. Kategoria z dwoma 
zawodnikami odbędzie się, jeśli wszystkie wyżej wymienione opcje nie mają zastosowania. 
 
 

DRUŻYNY 
 

Zgodnie z Regulaminem Pucharu Europy AETF w walkach drużynowych obowiązywać 
będą „stare zasady walk drużynowych”. 
 
CZAS TRWANIA WALKI I DECYZJE 

Indywidualne eliminacje i walki finałowe odbędą się dla:  
a. Seniorzy i Młodzieżowcy (stopnie uczniowskie i mistrzowskie) – dwie (2) rundy po 

dwie (2) minuty z jednominutową przerwą między rundami. 
b. Kadeci (Pre-Junior), Juniorzy, seniorzy starsi, weterani, weterani (stopnie uczniowskie 

i mistrzowskie) - (2) rundy po półtorej (1,5) minuty z jednominutową przerwą między 
rundami.  

 
Drużyny:  
Każda walka drużynowa będzie trwała jedną (1) rundę trwającą dwie (2) minuty. 
 
 

UWAGA!  
Zgodnie z Regulaminem Pucharu Europy AETF w walkach drużynowych 

obowiązywać będą następujące decyzje:  
(„Stare” zasady walk drużynowych) 

i. Kiedy trzech (3) lub czterech (4) sędziów narożnych wyda decyzję na korzyść jednego 
zawodnika, wówczas ten zawodnik jest zwycięzcą i dwa (2) punkty zostaną dodane 
do wyniku drużyny.  

ii. Kiedy trzech (3) lub czterech (4) sędziów narożnych zdecyduje, że jest remis, 
wówczas jeden (1) punkt zostanie dodany do wyniku każdej drużyny. 

iii. Kiedy dwóch (2) sędziów narożnych wydaje decyzję na korzyść jednego zawodnika 
(dwóch (2) dla jednego zawodnika + jeden (1) dla drugiego + jeden (1) przyznaje 
remis lub dwóch (2) przyznaje remis remis), wówczas ten zawodnik, który otrzymał 
decyzję dwóch (2) sędziów narożnych, zostaje zwycięzcą, a do wyniku drużyny 
dodane zostaną dwa (2) punkty. 

iv. Kiedy dwóch (2) sędziów narożnych wyda decyzję na korzyść jednego zawodnika, a 
dwóch pozostałych (2) sędziów narożnych wyda decyzję na korzyść drugiego 
zawodnika, wówczas wynikiem będzie remis i jeden (1) punkt zostanie dodany do 
wynik każdego zespołu. 

v. Kiedy wszystkie pięć (5) walk zostanie zakończonych, a wynikiem będzie remis, każdy 
trener wybierze jednego (1) zawodnika do rozegrania dodatkowej walki trwającej 
dwie (2) minuty. Drużyna, której zawodnik wygra tę walkę, zostaje zwycięzcą. 

vi. Jeśli w tym momencie dojdzie do kolejnego remisu, to o zwycięstwie zadecyduje 
walka do pierwszego zdobytego punktu.  
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vii. Kiedy dwóch (2) sędziów narożnych wyda decyzję na korzyść jednego zawodnika  
w przypadku pierwszej walki punktowej, wówczas ten zawodnik jest zwycięzcą.  

 
 
C. WALKA TRADYCYJNA 

WALKA ARANŻOWANA 

Kadet - Pre Junior (12-14 years) Black Belts 

Pre-Arranged Sparring 

Junior (15-17 years) Black Belts 

Pre-Arranged Sparring 

Młodzieżowiec - Youth (18-21 years) Black Belts 

Pre-Arranged Sparring 

Senior - Adult (18-35 years) Black Belts 

Pre-Arranged Sparring 

Senior Starszy (35-46 years) Black Belts 

Pre-Arranged Sparring 

 
Najważniejsze zasady walki aranżowanej 
Walki aranżowane będą rozgrywane według systemu pucharowego.  
Pary męskie, żeńskie i/lub mieszane (TYLKO czarne pasy) 
 
Uwaga: Zawodnicy w wieku 18-21 lat mogą startować, jako Młodzieżowcy (Youth) lub 
Seniorzy (Adult), ale nie mogą występować w obu tych kategoriach wiekowych jednocześnie! 
 

MIĘDZYNARODOWY PUCHAR TAEKWON-DO DZIECI  
 
Zawodnicy rywalizują w kategoriach określonych w poniższych przepisach, ale wszyscy 
zawodnicy muszą być zdrowi i zarejestrowani w swoich Związkach Narodowych lub we 
własnej szkole/clubie. 
 
Zawodnicy muszą mieć, co najmniej 10 gup lub wyżej i być w wieku powyżej 10 lat. 
Minimalny wiek 10 lat zawodnik musi osiągnąć w roku 2023 (minimalny rok urodzenia 2013). 
 
Kategorie wiekowe: 
 
DZIECI: 10-11 lat 
  Urodzona w latach 2011-2013 
 
KATEGORIE: 
Indywidualne układy; 
Indywidualne walki; 
Indywidualne techniki specjalne; 
 



 

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,  
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA) 

14 
 

POLISH TAEKWON-DO ASSOCIATION 
 

20-884 Lublin, 5/B Milenijna Str., tel: +48 81 7430150, tel/fax: +48 81 7431150 

http://www.pztkd.lublin.pl   e-mail: info@pztkd.lublin.pl 

 

UKŁADY  

 
Kategorie stopni: 

10-9 gup:  Saju Jirugi, Saju Makgi - Chon-Ji; 
8-7 gup:  Dan-Gun - Do-San; 
6-5 gup:  Chon-Ji - Won-Hyo; 
4-3gup: Chon-Ji - Joong-Gun; 

2-1 gup:  Chon-Ji - Hwa-Rang; 
 

* W przypadku 1 zawodnika w kategorii, zawodnik zostanie przeniesiony do wyższej kategorii 
według kryterium wiekowego, a następnie stopnia. Zawodnik może być przeniesiony 
maksymalnie o 2 grupy wiekowe powyżej swojej. Kategoria z dwoma zawodnikami odbędzie 
się, jeśli wszystkie wyżej wymienione opcje nie mają zastosowania. 
 

 
KATEGORIE UKŁADÓW  
 
ELIMINACJE  – INDYWIDUALNIE 

 
Zastosowany zostanie pucharowy system eliminacji. Zawodnicy będą rywalizować  
w stosunku 1 do 1 i będą wykonywać jednocześnie jeden (1) wyznaczony układ.  
W półfinałach i finałach będą wyznaczone dwa (2) Wzory (jeden z trzech ostatnich i jeden ze 
wszystkich pozostałych). Sędziowie wybiorą najlepszego zawodnika, który przejdzie do 
następnej rundy. 
 
WYKONANIE I DECYZJE – INDYWIDUALNIE 
 

Zawodnicy wykonują układ z zakresu: 
o  SAJU JIRUGI to SAJU MAKGI  w przypadku 10 gup 

o  CHON-JI     w przypadku 9 gup 

o  CHON-JI to DAN-GUN   w przypadku 8 gup  
o  CHON-JI to DO-SAN   w przypadku 7 gup 
o  CHON-JI to WON-HYO  w przypadku 6 gup  
o  CHON-JI to YUL-GOK   w przypadku 5 gup 
o  CHON-JI to JOONG-GUN   w przypadku 4 gup  
o  CHON-JI to TOI-GYE   w przypadku 3 gup  
o  CHON-JI to HWA-RANG   w przypadku 2 gup 
o  CHON-JI to CHOONG-MOO  w przypadku 1 gup  

 

WALKI: 
 
Zawodnicy będą rywalizować w kategorii walk indywidualnych według zasad Taekwon-Do 
ITF. 
Zawodnicy muszą mieć, co najmniej 8 stopień pasa gup lub wyższy i być w wieku powyżej 
10 lat. 
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Obowiązkowe wyposażenie ochronne: czerwone lub niebieskie rękawiczki, ochraniacze na 
stopy i kask (w zależności od losowania) zatwierdzonego typu i znaku towarowego; 
ochraniacz pachwiny (tylko dla zawodników płci męskiej) – zakładany pod spodnie doboku; 
przezroczysty ochraniacz na zęby; 
 
Opcjonalne ochraniacze: ochraniacz klatki piersiowej (tylko dla zawodniczek) – noszony pod 
bluzą doboku, nagolenniki odpowiedniego typu i materiału. 
 
Indywidualne kategorie wagowe: 
 
Dzieci (10-11 lat) 
Chłopcy (10-11 lat): -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg, -50 kg; +50 kg; 
Dziewczęta (10-11 lat): -30 kg, -35 kg, -40 kg, -45 kg; +45 kg; 
 
Uwaga: W konkurencji indywidualnych walk zawodnicy startują w kategorii według swojej 
wagi. Nie dopuszcza się udziału w innych kategoriach wagowych. 
Poszczególne kategorie sparingowe muszą składać się, z co najmniej dwóch (2) zawodników. 
W przypadku tylko jednego (1) zawodnika zostanie on przeniesiony do innej kategorii 
wagowej maksymalnie o 2 kategorie wagowe ponad jego/jej własną. 
 

Zastosowany zostanie pucharowy system eliminacji.  
 
CZAS TRWANIA WALKI I DECYZJE 

Indywidualne eliminacje i walki finałowe będą trwały dwie (2) rundy po jednej (1) minucie  
z jednominutową przerwą między rundami. 
 

 
TECHNIKI SPECJALNE  
 
Kategorie: 
Chłopcy i dziewczynki: 10 - 11 lat, 
 

 Twimyo Nopi Ap Cha Busigi* 

Chłopcy 10-11 lat 170 cm 

Dziewczynki 10-11 lat 160 cm 

*każdy zawodnik ma dwie próby.  

 



 

Polish Taekwon-Do Association is a member of: International Taekwon-Do Federation,  
All Europe Taekwon-Do Federation and Association for International Sport for All (TAFISA) 

16 
 

POLISH TAEKWON-DO ASSOCIATION 
 

20-884 Lublin, 5/B Milenijna Str., tel: +48 81 7430150, tel/fax: +48 81 7431150 

http://www.pztkd.lublin.pl   e-mail: info@pztkd.lublin.pl 

 

PROCEDURA SPORÓW 

 
PROTEST 

 
a) Tylko Trener może złożyć protest, gdy decyzja wydaje się naruszać przepisy.   
b) Każdy protest musi być napisany w języku angielskim na oficjalnym formularzu protestu  

i przedstawiony Przewodniczącemu Komisji Sędziowskiej i Zawodów w ciągu pięciu (5) 
minut od zakończenia pojedynku. 

c) Protest musi być precyzyjny i szczegółowy oraz musi mu być jednocześnie wniesiona 
opłata, która zostanie ustalona przez Komisję na początku każdego turnieju, w celu 
ograniczenia takich protestów do przypadków, w których decyzje są naprawdę wątpliwe. 

d) Tylko w przypadkach pozytywnego rozpatrzenia protestu przez Komisję Sędziowską opłata 
zostanie zwrócona trenerowi. 

e) W przypadku protestu zwycięzca nie może ponownie startować przed podjęciem decyzji 
przez Komisję Sędziowską.  

 
DYSKWALIFIKACJA 
Menedżerowie drużyn/przedstawiciele lub osoby indywidualne, które uparcie sprzeciwiają 
się decyzjom podjętym przez Komisję Sędziowską i Zawodów, mogą spowodować, według 
własnego uznania, zdyskwalifikowanie całej drużyny, szkoły, klub lub osobę indywidualną ze 
wszystkich dalszych wydarzeń w ramach mistrzostw. 
Komitet Turnieju rozpatrzy sprawę w późniejszym terminie w celu podjęcia dalszych działań.  
 
UBIÓR 

     A. Sędziowie muszą spełniać wymagania dotyczące ubioru określone w przepisach        
 sędziowskich I.T.F. 
     B. DOZWOLONE jest posiadanie logo klubu na doboku. 
     C. Logo sponsora jest dozwolone na lewym rękawie o wymiarach 5 x 8 cm. 
     D. Zawodniczki mogą nosić białą koszulkę pod bluzą dobok. 
 
SPRZĘT OCHRONNY 

1. Zawodnicy MUSZĄ mieć: 
i. Czerwone lub niebieskie wyposażenie ochronne dłoni i stóp zatwierdzonego typu. 
ii. Ochraniacze krocza muszą być noszone wewnątrz spodni doboku – tylko dla 
mężczyzn. 
iii. Hełm ochronny koloru czerwonego lub niebieskiego zatwierdzonego modelu. 

iv. Ochraniacze na usta w kolorze przezroczystym. 
 

2. Zawodnicy MOGĄ mieć:  
i. Ochraniacze goleni.  
ii. Ochraniacze piersi (obowiązkowo noszone WEWNĄTRZ bluzy doboku) (tylko 

kobiety). 
iii. Ochraniacze krocza (kobiety) muszą być noszone wewnątrz spodni doboku. 

Wszystkie one są zatwierdzonego typu, składające się z elastycznego 
materiału z wyściółką z gąbki lub gumy i nie zawierają metalu, kości ani 
twardego plastiku ani podobnego twardego materiału, ani nie wymagają 
użycia zamków błyskawicznych, zamków błyskawicznych lub zamków 
błyskawicznych  
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3. Żaden inny sprzęt ochronny lub ochronny nie może być noszony, z wyjątkiem 

szczególnych okoliczności za zgodą Komitetu Turnieju. 
4. Wszyscy zawodnicy z kontuzjami wymagającymi bandażowania lub przypinania 

pasami jakiegokolwiek rodzaju muszą przed występem poinformować o tym lekarza 
zawodów i uzyskać zatwierdzenie typu, tj. nie można nosić żadnych szpilek ani 
twardych materiałów, ani też bandażowanie nie może stanowić dodatkowego 
wsparcia, tak, aby stanowiło korzyść dla tego konkurenta. 

5. Nie wolno nosić biżuterii, zegarków ani innych ozdób, włosy można utrzymywać na 
miejscu wyłącznie przy użyciu miękkiego, elastycznego materiału, niedozwolone są 
spinki lub wsuwki. 

 
 
ODPOWIEDZIALNOŚĆ ZA SZKODY I UBEZPIECZENIE – ZAWODNICY 

 
Wszyscy zawodnicy muszą posiadać ubezpieczenie od NNW, ponieważ organizator nie 
ponosi odpowiedzialności za zaistniałe wypadki i/lub kontuzje.  
 
 

TRENERZY 
 

W przypadku konkurencji indywidualnych lub drużynowych w pobliżu planszy będzie tylko 
jeden (1) trener. Podczas turnieju trenerzy muszą mieć na sobie strój treningowy, buty 
gimnastyczne oraz mieć przy sobie ręcznik. Będą siedzieć, co najmniej jeden (1) metr od 
ringu. Nie mogą ingerować w przebieg zawodów czynami ani słowami. Tylko oni mogą złożyć 
oficjalny protest. 
 
Nieprzestrzeganie powyższych zasad może skutkować dyskwalifikacją trenera z funkcji 
doradczej. 
 
 

SĘDZIOWIE 
 

Organizator pokryje pełne wyżywienie (bez napojów) dla 5 dni / 4 noce od czwartku 15 
czerwca 2023 do poniedziałku 19 czerwca 2023 dla maksymalnie 50 sędziów. 
 

 Sędziowie będą zakwaterowani w pokojach typu twin/dwuosobowych (2 osoby). 

 Jeżeli sędzia dzieli pokój, gość będzie musiał zapłacić stawkę w wysokości € 60,00 za 
dzień  

 Sędziowie, którzy chcą zostać zakwaterowani w pokoju jednoosobowym, będą musieli 
uiścić dodatkową opłatę w wysokości 40,00 € za dzień. Należy pamiętać, że liczba pokoi 
jednoosobowych jest ograniczona i ta opcja jest ważna w przypadku dostępności. 

 Sędziowie, którzy nie zostali wybrani, ale chcieliby uczestniczyć i zostali zatwierdzeni 
przez Komisję Turniejową i Sędziowską AETF, muszą pokryć koszty zakwaterowania  
w hotelu zgodnie z powyższymi ustaleniami i nie otrzymają żadnego zwrotu kosztów od 
AETF. 

 Sędziowie muszą być obecni na zebraniu w czwartek 15 czerwca 2023 r.  
w godzinach 16.00-17.00 w Hotelu ILAN, ul. Lubartowska 85, 20-123 Lublin. Sędziowie  
nieobecni na wspomnianym zebraniu zostaną usunięci z listy arbitrów i pokryją własne 
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koszty zakwaterowania. 
 Sędziowie muszą spełniać nosić wymagania dotyczące ubioru określone w Oficjalnych 

Przepisach Zawodów ITF – Wersja 2022v2  
 

UWAGA! 
 

Kraje powinny wypełnić formularz zgłoszeniowy UMPIRE („Formularz zgłoszeniowy sędziego 
Pucharu Europy 2023”) dostępny pod linkiem: 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzTRWcynctYvuOMwbtH6_bwzWFGZpsOcWM
3S8G31tS94ECtg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0 
najpóźniej do 26 marca 2023 r., aby zostać przyjętym na Sędziego Głównego Pucharu Europy 
2023. 
W przypadku jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt z panem Attila SOLTI (umpire@itf-
taekwon-do.eu) z kopią do AETF HQ (info@itfeurope.org) 
Komisja Zawodów i Sędziowska AETF przekaże listę miejsc noclegowych Sędziego Głównego 
Polskiemu Związkowi Taekwon-Do najpóźniej do dnia 9 kwietnia 2023 r., który następnie 
zadba o wymagane zakwaterowanie w hotelu. 
 
 

PLAN ZAWODÓW 

Plan zawodów, na którym polu odbędzie się, która konkurencja, zostanie ogłoszony  
i obowiązkiem zawodników/drużyn jest przebywanie blisko planszy, aby móc bezzwłocznie 
rywalizować, gdy zawodnik/drużyna zostanie wezwany/a. Zawodnik/drużyna zostanie 
wezwany na czerwoną lub niebieską stronę planszy wraz z niezbędnym sprzętem (takim jak 
wyposażenie bezpieczeństwa). Jeśli nie zgłoszą się natychmiast, ich nazwa i/lub klub/kraj 
zostaną wywołane po raz drugi. Jeśli zawodnik/drużyna nadal nie pojawi się przy planszy  
w ciągu jednej (1) minuty od drugiego wezwania, zostanie zdyskwalifikowany/a. 
 
 

KONTROLA SPRZĘTU 

Kontrola ubioru i/lub sprzętu zawodników odbędzie się poza planszą, aby upewnić się, że 
strój/sprzęt są oficjalnie zatwierdzonego typu i nie są wadliwe. Jeśli któryś z elementów nie 
jest zadowalający, należy go zmienić. Zawodnik/drużyna ma maksymalnie trzy (3) minuty na 
zmianę tej wymaganej części stroju lub sprzętu ochronnego, po czym zostanie 
zdyskwalifikowany, a punkty meczowe zostaną przyznane przeciwnikowi w stosownych 
przypadkach. 

 
NAGRODY  

XII Puchar Europy Taekwon-Do 
 
Indiwidualnie  
Zdobywcy I, II i dwóch (2) III miejsc otrzymują medale i dyplomy 
 

Drużyny  
Zdobywcy I, II i dwóch (2) III miejsc otrzymują medale i dyplomy 
 

 
Klasyfikacja klubów w kategorii  Kadetów - Pre-Junior 
Zdobywcy I, II i III miejsca otrzymują pamiątkowe puchary 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzTRWcynctYvuOMwbtH6_bwzWFGZpsOcWM3S8G31tS94ECtg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfzTRWcynctYvuOMwbtH6_bwzWFGZpsOcWM3S8G31tS94ECtg/viewform?vc=0&c=0&w=1&flr=0
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Klasyfikacja klubów w kategorii Juniorów 
Zdobywcy I, II i III miejsca otrzymują pamiątkowe puchary 
 
Klasyfikacja klubów w kategorii Seniora - Adult 
Zdobywcy I, II i III miejsca otrzymują pamiątkowe puchary 
 
 

Generalna klasyfikacja klubów 
Zdobywcy I, II i III miejsca otrzymują pamiątkowe puchary 
 
Najlepsze szkoły zostaną wybrane zgodnie z poniższą klasyfikacją punktową: 
Kategoria stopni uczniowskich: 
I miejsce – 3 pkt 
II miejsce – 2 pkt 
III miejsce – 1 punkt 
 
Kategoria stopni mistrzowskich: 
I miejsce – 5 pkt 
II miejsce – 3 pkt 
III miejsce – 2 pkt 
 
Wszystkie punkty z zawodów indywidualnych i drużynowych (mężczyzn i kobiet) będą 
liczone, z wyjątkiem tych, w których bierze udział mniej niż 4 zawodników/drużyny. 
 

International Taekwon-Do Cup for Children 
 

Indiwidualnie  
Zdobywcy I, II i dwóch (2) III miejsc otrzymują medale i dyplomy 
 

Generalna klasyfikacja klubów 
Zdobywcy I, II i III miejsca otrzymują pamiątkowe puchary 
 

Najlepsze szkoły zostaną wybrane zgodnie z poniższą klasyfikacją punktową: 
 
Kategorie dzieci: 
I miejsce – 3 pkt 
II miejsce – 2 pkt 
III miejsce – 1 punkt 
 
Wszystkie punkty z zawodów indywidualnych (dzieci) będą liczone, z wyjątkiem tych, które 
uzyskały mniej niż 4 zawodników/drużyn. 
O wydarzeniach układów i sparingowych będzie decydował system turniejów piramidowych, 
techniki specjalne, system punktowy. 
 

WAŻNE DATY 
 
26 marca 2023  – Termin składania formularzy zgłoszeniowych na sędziów  
10 maja 2023   – Pierwszy termin dla wszystkich rezerwacji zakwaterowania  
10 maja 2023  – Termin wpłaty 50% za zakwaterowanie   
15 maja 2023   – Ostatni termin na dokonanie drobnych zmian w zakwaterowaniu  
28 maja 2023   – Termin rejestracji ONLINE 
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WSTĘPNY HARMONOGRAM ZAWODÓW 
 

14 czerwca 2023 (środa) 
Wczesne przyjazdy (rejestracja w hotelu – po godzinie 14:00) 
 

15 czerwca 2023 (czwartek) 
09:00-15:00 Przyjazdy (hotel check in – after 14:00 hours) 
Miejsce spotkania: Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. 
Chodźki 15, 20-093 Lublin 

14:00-18:00  Waga i rejestracja  - Międzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci  
Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodźki 15. 
16:00-17:00 Spotkanie sędziów  
Hotel Ilan, 85 Lubartowska Str., 20-123 Lublin,  
17:00-18:00 Spotkanie trenerów 

Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodźki 15. 
 

16 czerwca 2023 (piątek) 
09:30-18:00 Zawody – Międzynarodowy Puchar Taekwon-Do Dzieci  
14:30  Waga i rejestracja - XII Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do 

Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodźki 15. 
17:00-18:00 Spotkanie trenerów -  XII Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do 

Hala widowiskowo-sportowa Uniwersytetu Medycznego w Lublinie, ul. Chodźki 15. 
 

17-18 czerwca 2023 (sobota i niedziela) 
09:00-18:00 Zawody – XII Otwarty Puchar Europy Taekwon-Do 
 

19 czerwca 2023 (poniedziałek) 
Wyjazd  
 
Kontakt do Komitetu Organizacyjnego XII Pucharu Europy w Polsce (zakwaterowanie, 
rezerwacja hoteli, transport): eurocup2023@pztkd.lublin.pl   
 
Kontakt w sprawach sędziowskich: 
Mr. Attila Solti (Członek Komisji Zawodów i Sędziów AETF):  
umpire@itf-taekwon-do.eu  
 

Do zobaczenia w czerwcu 2023 w Lublinie ! 

mailto:eurocup2023@pztkd.lublin.pl
mailto:umpire@itf-taekwon-do.eu

