GRAND PRIX

POLSKI

SENIOROW | JUNIOROW

2020 —

UYWAY 27-29.03.2020
HALA SPORTOWAW ZSO NR 1 | UL. NIEMCEWICZA 1

KOMUNIKAT ORGANIZACYJINY

e Organizator - SPORTOWY KLUB TAEKWON-DO AN-DO w Pruszczu Gdanskim
e Wspolorganizator - Polski Zwigzek Taekwon-Do, ZSO nr 1 w Pruszczu Gdanskim

e Wsparcie - Urzad Miasta Pruszcz Gdanski, Starostwo Powiatowe, Urzad Marszatkowski
Wojewddztwa Pomorskiego

e Patronat honorowy - Burmistrz Miasta Pruszcz Gdanski

1. TERMIN I MIEJSCE:

e 27.03.2020 — 29.03.2020 Hala Sportowo-Widowiskowa ul. Niemcewicza 1, 83-000 Pruszcz
Gdanski

2. ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE:
Kluby:
Noclegi:
e Hotel CHOPIN Chopina 28, 83-000 Pruszcz Gdanski
Koszt — 130,00 zt od osoby za dobg z pelnym wyzywieniem ($niadanie, obiad, kolacja)

e Hotel POD LIPAMI 83-031 ul. Tczewska 57, 83-031 Legowo/Pruszcz Gdanski,
Koszt — 115,00 z1 od osoby za dobe¢ z petnym wyzywieniem ($niadanie, obiad , kolacja)

o Sedziowie:
Noclegi - Hotel POD LIPAMI 83-031 ul. Tczewska 57, 83-031 Legowo/Pruszcz Gdanski,
Uwagi:
Zgloszenia do zakwaterowania i wyzywienia prosze przesyla¢ na zalaczonym zgloszeniu
w nieprzekraczalnym terminie 23.03.2020r. (poniedzialek), do godziny 12:00.
Anna Misztal E-mail: anna.misztal@tkdpruszcz.pl Telefon: 502663121

3. ZGLOSZENIE ZAWODNIKOW:
Zgloszenie zawodnikbw za pomoca systemu  SportData Event Technology
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 23.03.2020 r. do godziny 15:00 (poniedzialek) po
tym terminie dokonywanie zmian nie bedzie mozliwe. Zatwierdzenie 1 dodanie zawodnika do
zawodOw nastgpi po wptynieciu startowego na konto PZTKD.


mailto:anna.misztal@tkdpruszcz.pl

4. WARUNKI UCZESTNICTWA (zawodnik, trener, sedzia):

e posiadanie aktualnej licencji (klubowej, zawodniczej, trenerskiej, sedziowskiej) PZTKD na
2020r.

e posiadanie aktualnych badan lekarskich (dotyczy wylacznie zawodnikoéw)

e posiadanie stopnia szkoleniowego minimum 5 gup

e opflacenie startowego w wysokosci 70,00 zt od zawodnika

e w przypadku gdy zawodnik startuje w dwoch grupach wiekowych startowe musi zostaé
optacone za kazda z tych grup. UWAGA! program SportData nie dolicza tej kwoty do
ostatecznego rozrachunku.

e W przypadku, gdy zawodnik startuje wylgcznie w kategorii druzynowej, a nie startuje
indywidualnie rowniez nalezy doliczy¢ za niego startowe, ktore nie bedzie wykazane
w ostatecznym rozrachunku w programie SportData.

Uwaga: Startowe nalezy wptaci¢ na konto Polskiego Zwigzku Taekwon-Do w Banku Polskiej
Spotdzielczosci S.A., nr 87 1930 1709 2001 0006 3366 0001, w nieprzekraczalnym terminie do
23.03.2020 r. (poniedzialek). Do czasu optacenia startowego zawodnicy przebywaja na tzw. liscie
oczekujacych. Jezeli do danego terminu nie zostanie optacone startowe zawodnicy nie bedg mogli
wzia¢ udzialu w zawodach. W przypadku, gdy zawodnik nie pojawi si¢ na zawodach, startowe nie
bedzie zwracane.

5. LOSOWANIE :
e Losowanie zostanie przeprowadzone w dniu 25.03.2020r. (Sroda).
Wyniki losowania dostepne beda na portalu SportData Event Technology.

6. PROGRAM ZAWODOW:
27.03.2020 (piatek)
e 15:00 — 18:00 przyjazd i kwaterowanie ekip - ZSO nr 1 ul.Niemcewicza 1 Pruszcz Gdanski
e 16:00 — 19:00 akredytacja/waga — ZSO nr 1 ul.Niemcewicza 1 Pruszcz Gdanski
e 18:30 — 20:30 kolacja — w miejscu zakwaterowania
28.03.2020 (sobota)
e 06:30 —07:30 sniadanie
08:00 — 08:15 odprawa sgdziowska
08:15 — 08:30 odprawa techniczna trenerow
08:30 — 13:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow
13:00 — 15:00 wydawanie obiadow
e 13:00 — 18:30 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow
e 18:30 — 20:30 kolacja w miejscu zakwaterowania
29.03.2020 (niedziela)
e (7:00 —08:00 sniadanie
e 08:30 — 08:45 odprawa sgdziowska
e 08:45 - 09:00 odprawa techniczna trenerow

e (09:00 — 13:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow
e 13:00 — 15:00 wydawanie obiadow

e 13:30 - 17:00 rozgrywanie konkurencji zgodnie z planem zawodow
*organizator zastrzega sobie prawo do zmiany programu zawodéw



7. REGULAMIN ZAWODOW:
Zawody zostang rozegrane wedlug regulaminu wspotzawodnictwa sportowego PZTKD 1 ITF.
Kwestie sporne i nieujete w komunikacie bedg rozstrzygane przez Dyrektora Zawodow.
*organizator nie ubezpiecza zawodnikow od NNW. Zawodnicy zgodnie z Art. 38 ust. 2
Ustawy o sporcie muszg zosta¢ ubezpieczeni przez kluby macierzyste

8. KATEGORIE WIEKOWE | KONKURENCJE:

GRAND PRIX Taekwon-Do Junioréw

Konkurencja/ Kategoria Kobiety Konkurencja/ Kategoria Mezczyzni
Uktady Stopnie uczniowskie. | Uktady Stopnie uczniowskie.
Uktady Stopnie mistrzowskie | Uktady Stopnie mistrzowskie
Walki. gr. 5-2 kup do 45 kg Walki. gr. 5-2 kup do 50 kg
Walki. gr. 5-2 kup do 50 kg Walki. gr. 5-2 kup do 56 kg
Walki. gr. 5-2 kup do 55 kg Walki. gr. 5-2 kup do 62 kg
Walki. gr. 5-2 kup do 60 kg Walki. gr. 5-2 kup do 68 kg
Walki. gr. 5-2 kup do 65 kg Walki. gr. 5-2 kup do 75 kg
Walki. gr. 5-2 kup pow. 65 kg Walki. gr. 5-2 kup pow.75 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 45 kg Walki gr. 1kup - Dan do 50 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 50 kg Walki gr. 1kup - Dan do 56 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 55 kg Walki gr. 1kup - Dan do 62 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 60 kg Walki gr. 1kup - Dan do 68 kg
Walki gr. 1kup - Dan do 65 kg Walki gr. 1kup - Dan do 75 kg
Walki gr. 1kup - Dan pow. 65 kg Walki gr. 1kup - Dan pow.75 kg
Techniki specjalne K Techniki specjalne M
Walka aranzowana K/IM

GRAND PRIX Taekwon-Do Senioréow

Konkurencja/ Kategoria Kobiety Konkurencja/ Kategoria Mezczyzni
Uktady Stopnie 5-1 kup Uktady Stopnie 5-1 kup
Uktady Stopnie | Dan Uktady Stopnie | Dan
Uktady Stopnie 1l Dan Uktady Stopnie 1l Dan
Uktady Stopnie Il — VI Dan | Uktady Stopnie 111 Dan

Uktady Stopnie 1V- VI Dan

Walki indywidualne do 50 kg Walki indywidualne do 57 kg

Walki indywidualne do 56 kg Walki indywidualne do 63 kg

Walki indywidualne do 62 kg Walki indywidualne do 70 kg

Walki indywidualne do 68 kg Walki indywidualne do 78 kg

Walki indywidualne do 75 kg Walki indywidualne do 85 kg

Walki indywidualne pow. 75kg Walki indywidualne pow. 85 kg
Techniki specjalne K Techniki specjalne M

Walka aranzowana K/M




GRAND PRIX Taekwon-Do Senioréw Starszych

Konku/renCJa Kobiet Konkurencja/ Mezczyzni
Kategoria y Kategoria
Uktady Stopnie 5-1 kup Uktady Stopnie 5-1 kup
Uktady Stopnie | Dan Uktady Stopnie | Dan
Uktady Stopnie 1l Dan Uktady Stopnie Il Dan
Uktady Stopnie Il - VI Dan | Uktady Stopnie I11 Dan
Uktady Stopnie IV- VI Dan

Walki indywidualne do 50 kg Walki indywidualne do 57 kg
Walki indywidualne do 56 kg Walki indywidualne do 63 kg
Walki indywidualne do 62 kg Walki indywidualne do 70 kg
Walki indywidualne do 68 kg Walki indywidualne do 78 kg
Walki indywidualne do 75 kg Walki indywidualne do 85 kg
Walki indywidualne pow. 75kg Walki indywidualne pow. 85 kg
Techniki specjalne + (TAK) Techniki specjalne + (TAK)
9. NAGRODY :
e Dyplomy i medale za I, Il i 2x 1l miejsce

e Puchary dla zwycigezcoOw poszczegdlnych konkurencji
e Puchary dla najlepszego zawodnika/zawodniczki oraz klubow (I, II, IIT miejsce)
w klasyfikacji generalnej

SERDECZNIE ZAPRASZAMY Il




