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KOMUNIKAT

Polski Zwigzek Taekwon-do informuje, ze w dniach 13 - 14 marca 2020 r. (piatek -
sobota) w Zespole Szkét nr 18 mieszczacym si¢ przy ul. Mlodych Technikow 58 we
Wroclawiu, organizuje kurs przygotowujacy do egzaminu na stopnie mistrzowskie |-
VI Dan (obecno$¢ niecobowigzkowa).

PRZEWIDYWANY PROGRAM KURSU

PIATEK —13.03.2020 r.: Zaj¢cia 2 kup — VI Dan 19.00 — 21.00
SOBOTA — 14.03.2020 r.: Zajecia 2 kup — 1 kup 9.30-11.30
Zajecia | — VI Dan 11.30-13.30
Zajecia Konsultacje 17.00 - 17.30

Zajgcia Trening indywidualny 17.30-21.00

W przypadku duzej liczby zdajgcych, istnieje mozliwosé, Ze egzamin odbedzie sig
rowniez w sobote w godzinach wieczornych od 18:00 do 21:00.

Zajecia i konsultacje prowadzi¢ bedzie Mistrz Jerzy Jedut — VIII Dan.

Kazdy uczestnik seminarium powinien posiada¢ obuwie na zmiang.

Optata za kurs wynosi 70 zl od osoby — ptatne gotowka przed rozpoczgciem
seminarium.

Zgloszenia na kurs (tylko na zatagczonym formularzu) przyjmowane beda do
dnia 06 marca 2020 r. (piatek). Prosimy o wysylanie ich poczta na adres Polskiego
Zwiagzku Taekwon-do, e-mailem (w temacie wiadomosci wpisa¢: seminarium marzec-
imi¢ i nazwisko) na adres: info@pztkd.lublin.pl, badz faksem na numer (0-81)
7431150. Informacja o0 udziale w seminarium zostanie zamieszczona
w karcie adepta w bazie danych PZTKD.

UWAGA!

Polski Zwigzek Taekwon-do nie_ubezpiecza uczestnikow seminarium od nastgpstw
nieszczesliwych wypadkow 1 nie rezerwuje zakwaterowania dla uczestnikow
seminarium i egzaminu.

Informacji o korzystnych noclegach udziela kol. Adam Alenowicz tel. 501381215

W razie pytan lub watpliwosci prosimy o kontakt z biurem PZTKD:
tel. 0-81 7431150, 0-81 7430150, e-mail: info@pztkd.lublin.pl

PROSIMY O PRZEKAZANIE KOMUNIKATU | APLIKACIJI
OSOBOM ZAINTERESOWANYM

Cztonek Migdzynarodowej Federacji Tackwon-Do, Europejskiej Federacji Taekwon-Do
i Miedzynarodowego Stowarzyszenia na rzecz Sportu Powszechnego (TAFISA)
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