XIII Taekwon-do MAZOVIA Masters CUP 2019

KOMUNIKAT

X1 Migdzynarodowy Turniej Taekwon-Do

MAZOVIA MASTERS CUP 2019

oraz

VI Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski
Seniorow Starszych i Weteranow

1. Termin zawodow:

o 22 listopada(pigtek) — waga, rejestracja

o 23-24 listopada(sobota, niedziela) - zawody
2. Miejsce zawodow:

o Ciechanow, Hala Widowiskowo-Sportowa MOSIR, ul. 17-go Stycznia 60
3. Patronat honorowy:

o Pan Krzysztof Kosinski - Prezydent Miasta Ciechanow
4. Sponsorzy:

e Urzqd Miasta Ciechanow
5. Sponsor wspierajacy:

o Warminsko- Mazurski Bank Spotdzielczy
6. Organizator:

e LKS Matsogi Ciechanow

o Polski Zwigzek Taekwon-do

e  MOSIR Ciechanow

Rejestracja: Rejestracja zawodnikow, trenerow, VIP’0w i 0sob towarzyszacych bedzie koordynowana
przez PZTKD i dla klubow z Polski przebiega¢ bedzie jedynie poprzez bazg¢ danych Polskiego Zwigzku
Taekwon-Do/ zaktadka Sportdata

Poczatek Rejestracji: 10 wrzesnia 2019 roku
Koniec Rejestracji: 10 listopada 2019 roku

W przypadku jakichkolwiek probleméw lub watpliwosci zwigzanych z rejestracja prosimy o kontakt z Panig
Izabela Loboda poprzez nastgpujacy e-mail: info@pztkd.lublin.pl

REJESTRACJA
- Rejestracja i wazenie uczestnikow odbedzie si¢ w:
e piatek 22 listopada 2019 roku w godzinach 16:00 do 19:00
e sobota 23 listopada 2019 roku w godzinach 16:00 do 18:00 (tylko dzieci i kadeci)
e niedziela 24 listopada 2019 roku w godzinach 8.30 do 9:00 ( tylko dzieci i kadeci)
w hali Widowiskowo - Sportowej MOSIR w Ciechanowie przy ul. 17 Stycznia 60 ¢

Uwaga!

Wszyscy zawodnicy muszg stawi¢ si¢ osobiscie na weryfikacji bez wzgledu na to czy startujg w kategorii
walk czy nie.
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Uczestnicy muszg posiada¢ aktualng roczng licencj¢ zawodniczg PZTKD, ktorg rowniez nalezy przedstawic
podczas komisji wagi.

Wszyscy zawodnicy muszg podejs¢ do wazenia w spodniach od doboku firmy, ktorej str6j posiada oficjalng
aprobate Miedzynarodowej Federacji Taekwon-do oraz w koszulce. Maksymalna dopuszczana réznica wagi
wynosi 500 gram.

STARTOWE

Optata wpisowa wynosi:

100 zl za jednego uczestnika platne przelewem do dnia 10.11.2019

Kwota nie jest zwracana, jezeli zawodnik zostanie zdyskwalifikowany lub nie dotrze na zawody. W tresci
przelewu prosimy o podanie nazwy klubu, liczby zawodnikéw i dopisku startowe MMC19.

Nr konta do wptaty startowego:

Polski Zwiazek Taekwon-do,

Bank Polskiej Spoldzielczos$ci S.A.
nr 87 1930 1709 2001 0006 3366 0001

ZAKWATEROWANIE
Kluby moga rezerwowaé zakwaterowanie i wyzywienie we wlasnym zakresie. Mozna zamowié rezerwacje
miejsc u organizatora ( rezerwacja tylko na 2 doby) w nastepujacych hotelach:

e Hotel ” Baron” ul. Slaska 11( $niadanie)
Pokdj 2/3 osobowy ( $niadanie) — rownowarto$¢ 110 z¥/osoba/doba
Pokdj jednoosobowy ($niadanie) — rownowartos¢ 180 zl/osoba/doba
e Hotel ,,Atena” ul. Plocka 52( sniadanie)
Pokdj 2/3 osobowy ( $niadanie) — rownowarto$¢ 130 z¥/osoba/doba
Pokdj jednoosobowy ($niadanie) — rownowartos¢ 180 zl/osoba/doba
e Zajazd ,, Tur” Niestum ul. Okr¢zna 35
Pokoje 3-4 osobowe ( $niadanie, kolacja) 90 zt/osoba/doba
e Hotel Olimpijski ul. 17 Stycznia 60 (pelne wyzywienie) -110 zi
Liczba miejsc ograniczona!
O rezerwacji decyduje kolejnos¢ zgloszen !

Platnos$¢ za hotele po wezesniejszym potwierdzeniu rezerwacji przelewem do 10.11.2019 na ponizsze konto:

Warminsko -Mazurski Bank Spoéldzielczy o/Ciechanow
nr 27 9364 0000 2002 0033 7265 0001

W przypadku braku wplaty rezerwacja bedzie anulowana!
Organizator nie zwraca kosztow rezerwacji w przypadku zmniejszenia liczby osob po terminie
zgloszen!
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DZIECI (10-11 lat)

Obowiazkowo ukonczony 10 rok zycia!

Dziewczynki

e Uklady formalne: Grupa 9-7 gup, Grupa 6-4 gup, Grupa 3-1 gup,
e Walki indywidualne:
Grupa stopni 9-6 gup: -24 kg. -30 kg. -36 kg. — 42 kg. -48 kg. +48 kg.
Grupa stopni powyzej 6 gup: -24 kg. -30 kg. -36 kg. — 42 kg. -48 kg. +48 kg.
Chlopcy

e Uktady formalne: Grupa 9-7 gup, Grupa 6-4 gup, Grupa 3-1 gup,
e Walki indywidualne:
Grupa stopni 9-6 gup: -30 kg. -36 kg.-42kg. 48 kg. -54 kg. + 54 kg.
Grupa stopni powyzej 6 gup: -30 Kg. -36 kg.-42kg. 48 kg. -54 kg. + 54 kg.
e Zawodnicy wykonuja tylko jeden uklad obowigzkowy.
e Uwaga: Konkurencja walk bedzie rozgrywana systemem pucharowym!

KADECI (12,13 oraz 14 lat)
Dziewczynki

e Uktady formalne: Grupa 9-7 gup, Grupa 6-4 gup, Grupa 3-2 gup, Grupa 1 gup - | Dan
e Walki indywidualne:

Grupa stopni 9-6 gup: -30 kg. -36 kg. — 42 kg. -48 kg. - 54 kg. +54 kg.

Grupa stopni powyzej 6 gup: -30 kg. -36 kg. — 42 kg. -48 kg. - 54 kg. +54 kg.

Chlopcy

e Uklady formalne: Grupa 9-7 gup, Grupa 6-4 gup, Grupa 3-2 gup, Grupa 1 gup- | Dan
e Walki indywidualne:

Grupa stopni 9-6 gup: -36 kg.-42kg. 48 kg. -54 kg. — 60 kg. + 60 kg.

Grupa stopni powyzej 6 gup: -36 kg.-42kg. 48 kg. -54 kg. — 60 kg. + 60 kg.
e Zawodnicy wykonuja tylko jeden uklad obowiazkowy.
e Uwaga: Konkurencja walk bedzie rozgrywana systemem pucharowym!

ZASADY WSPOLZAWODNICTWA DZIECI I KADETOW

e Zawody dzieci oraz kadetow rozegrane zostang wedtug regulaminu Migdzynarodowego Pucharu
Taekwon-Do Dzieci i Kadetow AETF oraz ITF

e Konkurencje walki 1 uktadow formalnych bedg rozgrywane systemem ,,pucharowym”

e Czas walki 2x1,5 minuty, przerwa 30-60 sekund,

e Zawodnicy muszg posiadac kask w kolorze ,,naroznika”

JUNIORZY (15, 16, 17 lat)
Grupa Kolorowych Pasow (6 gup -2 gup)
Kobiety

e Uktady formalne,
e Walki indywidualne: -45 kg. -50 kg. -55 kg. -60 kg. -65 kg. +65 kg
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Mezczyzni
e Uklady formalne,

e Walki indywidualne: -50 kg. -56kg. -62 kg. -68kg. -75 kg.+75 kg.
Uwaga: Konkurencja walk w grupie kolorowych pasow bedzie rozgrywana systemem pucharowym!

Grupa Czarnych Paséw ( 1 gup - I11 dan)
Kobiety

e Uktady formalne: 1gup - | dan, (Il dan — 111 dan)
e Individual sparring: -45 kg. -50 kg. -55 kg. -60 kg. -65 kg. +65 kg
Mezczyzni
e Uklady formalne: 1 gup - I dan, (11 dan — 111 dan)
e Walki indywidualne: -50 kg. -56kg. -62 kg. -68kg. -75 kg.+75 kg.
Uwaga: Konkurencja walk w grupie czarnych paséw bedzie rozgrywana systemem repasazowym!

SENIORZY (18-36 lat)
Grupa Kolorowych Paséw (5 gup — 1 gup)
Kobiety
e Uklady formalne,

e Walki indywidualne: -50 kg. -56 kg. -62 kg. — 68 kg. -75 kg. +75 kg.
Mezczyzni

e Uklady formalne,

e Walki indywidualne: -57 kg. -63 kg.-70kg. 78 kg. -85 kg. + 85 kg.
Uwaga: Konkurencja walk w grupie kolorowych pasow bedzie rozgrywana systemem pucharowym!

Grupa Czarnych Paséw ( | dan -VI dan)

Kobiety

e Uktady formalne: |dan, Il dan, (11l dan - VI dan)

e Walki indywidualne: (| dan— VI Dan): -50 kg. -56 kg. -62 kg. — 68 kg. -75 kg. +75 kg.
Mezczyzni

e Uktady formalne: I dan, II dan, III dan, (IV dan - VI dan)

e Walki indywidualne ( I dan — VI dan): -57 kg. -63 kg.-70kg. 78 kg. -85 kg. + 85 kg.
Uwaga: Konkurencja walk w grupie czarnych pasow bedzie rozgrywana systemem repasazowym!

SENIORZY STARSI | WETERANI (37 lat i starsi)
Kobiety

e Uklady formalne: 5-1 gup, | dan, 1l dan, (I1l - VI dan)

e Walki indywidualne ( 5 gup — VI dan) : -50 kg. -56 kg. -62 kg. — 68 kg. -75 kg. +75 kg.
Mezczyzni

e Uklady formalne: (5- 1 gup), (1 dan),(Il dan), (11l dan), (IV dan-V1 dan)

e Walki indywidualne ( 5 gup — VI dan): -57 kg. -63 kg.-70kg. 78 kg. -85 kg. + 85 kg.
Uwaga: Konkurencja walk w grupie czarnych paséw bedzie rozgrywana systemem repasazowym!
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REGULAMIN ZAWODOW

Zawody Junioréw i Senioréw zostang rozegrane wedlug regulaminow i przepiséw ITF i PZTKD oraz:

AN

AN

UKLADY FORMALNE
Konkurencja rozgrywana bedzie tradycyjnym ,,Systemem pucharowym?;
W eliminacjach zawodnicy wykonuja tylko 1 uktad obowigzkowy, natomiast od potfinatow dwa
uktady obowigzkowe;
WALKI
Walki w ,,grupach czarnych” pasow bgda rozgrywane systemem repasazowym
Walki w grupach ,,kolorowych paséw” beda rozgrywane systemem pucharowym
Zawodnicy musza posiadac ,,sprzet do walki” w kolorze naroznika (dzieci i kadeci kaski w kolorze
naroznika).
Czas walk:
»  Grupy ,,Czarnych pasow” senioréw, juniorow oraz seniorOw starszych i weteranow:
2x2min(przerwa 30-60 sekund),
= Grupy ,,Kolorowych pasow” seniorow, juniorow: 2x1,5 min, przerwa 30-60 sekund
» Kadeci walcza 2 x 1,5 min; przerwa 30-45 sekund
»  Dzieci walczg 2 x 1 min; przerwa 30 sek

NAGRODY
Medale za [, 11, 1 2 x III miejsca w konkurencjach uktadow i walk indywidualnych;
Puchar za I miejsce w kazdej konkurencji;
Puchary dla klubow za I, 11, 111, IV, V miejsce w generalnej klasyfikacji medalowej dzieci,
kadetow, juniorow i seniorow.

Uwaga: do klasyfikacji nie wlicza si¢ grupy seniorow starszych oraz weteranow.

ZAWODNICY
W zawodach moga wzia¢ udziat wylacznie zawodnicy spetniajacy ponizsze warunki:
Dzieci, kadeci oraz juniorzy muszg posiada¢ aktualne badania lekarskie oraz zgod¢ rodzicow na
udzial w zawodach, co potwierdza trener poprzez ,, Oswiadczenie”
Kluby muszg posiada¢ licencj¢ ITF lub PZTKD;
Posiadanie aktualnego ubezpieczenia NW;
Organizator nie dopuszcza zmian w aplikacji po terminie zgloszen;

SEDZIOWIE
Koszty zakwaterowania i wyzywienia s¢dziow (2 doby) oraz ryczatt sedziowski pokrywa organizator
natomiast transport zapewnia klub macierzysty s¢dziego;
Sedziowie muszg posiadac stroj wg przepiséw ITF
Kluby zgtaszaja sedziow do Pana Romana Lewickiego (roman.lewicki@tauron-dystrybucja.pl) oraz
do organizatora (mkorzybski@wp.pl) - zakwaterowanie.
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PROGRAM ZAWODOW
22 listopada 2019 r. (piatek)
Lp. godzina miejsce
1. 16.00 — 19.00 Waga, Rejestracja zawodnikow Hala MOSIiR Ciechanow
23 listopada 2019 r. (sobota)
Lp. godzina miejsce
1. 8.30 — 8.50 Odprawa sedziow i treneréw
2. 9.00 - 13.00 Zawody juniorow, senioréw i weteranow
3. 13.00 — 14.00 Przerwa Obiadowa
4. 13.00 - 13.30 Ceremonia Otwarcia Hala MOSIR Ciechanéw
5. 14.00 — 18.30 Zawody juniorow, seniorow i weteranow
6. 16.00-18.00 Waga- rejestracja dzieci i kadetow
7. 18.30 - 19.00 Dekoracje
8. 20.00 BANKIET
24 listopada 2019 r. (niedziela)
Lp. godzina miejsce
1. 8.30 — 8.50 Odprawa sedziow
2. 8.30 — 8.50 Waga- rejestracja dzieci i kadetow
3. 9.00 —13.00 Zawody dzieci, kadet, junior o .
4. 13.00 — 13.30 Srzerwa Obiadowa Hala MOSIR Ciechanow
5. 13.00 — 18.00 Zawody dzieci, kadet, junior
6. 18.00 — 18.30 Dekoracje, zamkniecie zawodéw

SPRAWY ROZNE

v" W przypadku mniejszej liczby zawodnikéw niz 4 w konkurencji/kategorii, organizator zastrzega

sobie prawo I3czenia kategorii/konkurencji;

v" Niedozwolone jest taczenie klubow. Kluby potaczone nie bgdg brane pod uwagg do klasyfikacji

generalnej.
O wieku zawodnikow decyduje rok urodzenia;
Zawodnik moze startowac tylko w jednej kategorii wiekoweyj;

ANENEN

Kontakty:

Termin zgloszen: do 10 listopada 2019

O sprawach nie ujetych w niniejszym komunikacie decyduje Dyrektor Zawodow lub Organizator;

e Zakwaterowanie i wyzywienie -- Michat Korzybski tel. 607133234
mkorzybski@wp.pl,

e System on-line Sportdata - I1zabela f.oboda tel. 798791028

info@pztkd.lublin.pl

Do zobaczenia w Ciechanowie!:)

Organizator
Michal Korzybski
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