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KOMUNIKAT

Polski Zwigzek Taekwon-do informuje, ze dnia 12-13 stycznia 2019 r. w Lodzi przy
ul. Rajdowej 18 (Szkota Podstawowa nr 41, wejscie do szkoly od kortow tenisowych - ul. Piaski),
odbedzie si¢ Ogolnopolskie Szkolenie Sedziéw. Szkolenie przewidziane jest dla sedziow
posiadajacych klase sedziowska (D, C, B, A). Zapraszamy réwniez treneréw/instruktoréw TKD.
Roéwnolegle odbedzie si¢ szkolenie dla sedziéw na klase D.

Prowadzacy szkolenie:
Mistrz Jarostaw Suska — uktady TKD
Mistrz Krzysztof Cywinski — teoria i praktyka w s¢dziowaniu
Karol Luniewski — sekrety Sportdata
Wiceprezes ds. sgdziowskich PZTKD Roman Lewicki - teoria i praktyka w sedziowaniu

PRZEWIDYWANY CZASOWY PROGRAM KURSU:

SOBOTA —12.01.2019 : 10:00 — 11:00 przyjazd i rejestracja uczestnikow
11:00 — 14:00
14:00 — 16:00 przerwa obiadowa
16:00 —20:00
NIDZIELA —13.01.2019 : 10:00 — 13:00
13:00 — 14:00 przerwa obiadowa
14:00 - 17:00

Optata (ptatna gotéwka przed rozpoczegciem szkolenia) wynosi:
90,00 zk. - uczestnictwo bez podnoszenia klasy sedziowskiej, trener/instruktor TKD
110,00 z1. - szkolenie na klase D
130,00 zk - podniesienie uprawnien na klas¢ C
150,00 zl. - podniesienie uprawnien na klas¢ B

Z optaty zwolnieni sg uczestnicy Miedzynarodowego Kursu w Miesbach.
Uczestnicy szkolenia w pierwszej kolejnosci beda brani pod uwage podczas powotan na zawody
krajowe i zagraniczne.

Zgloszenia na szkolenie (tylko na zalaczonym formularzu) przyjmowane beda do dnia

7 stycznia 2019 (poniedzialek). Prosimy o wysytanie ich poczta na adres Polskiego Zwigzku

Taekwon-do, e-mailem na adres: info@pztkd.lublin.pl, badz faksem (0-81) 7431150.

W temacie wiadomosci prosimy wpisaé: szkolenie sedziow styczen 2019 - imi¢ i nazwisko.
UWAGA !!! Polski Zwigzek Taekwon-do nie ubezpiecza uczestnikoéw szkolenia

od nastepstw nieszcze$liwych wypadkow i nie zabezpiecza noclegu.

W razie niejasnosci prosimy o kontakt z biurem Zwigzku
tel. 0-81 7431150, 0-81 7430150, e-mail: info@pztkd.lublin.pl
lub z organizatorem szkolenia:
Roman Lewicki: tel. +48 601754911, e-mail: roman.lewicki@tauron-dystrybucja.pl
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