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KOMUNIKAT
Polski Zwiazek Taekwon-do informuje, ze w dniu 27-28 stycznia 2018 r.
(sobota - niedziela) w Poznaniu organizuje seminarium szkoleniowe dla posiadaczy stopni

mistrzowskich,

PRZEWIDYWANY PROGRAM KURSU

SOBOTA —27.01.2018 r.: 16.00 — 18.00 Zajecia
20.00 Wspdlna kolacja
NIEDZIELA —28.01.2018r.: 10.00 - 12.00 Zajecia

Zajecia prowadzi¢ bedzie Mistrz Jerzy Jedut — VIII Dan, prezes Polskiego Zwiazku
Taekwon-Do.

Seminarium odbedzie si¢ w hali sportowej Szkoly Podstawowej nr 11, Os. Wichrowe
Wzgérze 119, 61-699 Poznan. Tuz obok SP 11 znajduje sig restauracja ,,Bajka” oraz bar mleczny
»ASK?”, ktore serwuja dobre, domowe obiady w przystepnych cenach.

Optata za kurs wynosi 70 zt od osoby — platne gotéwka przed rozpoczeciem seminarium.

Zgloszenia na kurs (tylko na zalaczonym formularzu) przyjmowane beda do dnia
15 stycznia 2018 r. (poniedzialek). Prosimy o wysylanie ich poczta na adres e-mailowy
Polskiego Zwiazku Taekwon-Do: info@pztkd.lublin.pl, badZ faksem na numer (0-81) 7431150.

Wspdlna kolacja odbedzie si¢ w Restauracji "Piéro Feniksa” usytuowanej na Starym
Rynku 77 w Poznaniu. Uczestnicy seminarium, ktérzy chca wziaé udziat w kolacji, proszeni sg
o zgloszenie sig¢ e-mailem na adres info@tackwondo-poznan.pl oraz o przedplate 40z1 do dnia
15 stycznia 2018 r. (poniedzialek). Przedplaty za kolacje proszg dokonaé na konto Poznanskiego
Sportowego Klubu Taekwon-do, PKO BP: 25 1020 4027 0000 1602 1020 9130. W tytule prosze
wpisa¢ "Seminarium Poznan - imie, nazwisko".

W ceng kolacji wchodzi:

Pierwsze Danie Drugie Danie (do wyboru) Dwa Napoje (do wyboru)
Filet z kurczaka z frytkami
i surébwka woda 0,51
Shoarma drobiowa lub
) wieprzowa z frytkami kawa / herbata
zupa krem pomidorowy i suréwkami

coca cola 0,51

Grillowana misa warzyw

tyskie 0,51

Ze wzgledow organizacyjnych osoby, ktére nie zgloszg si¢ w wyznaczonym terminie nie beda
mogly dolaczy¢ do wspélnej kolacji.

Czlonek Migdzynarodowej Federacji Tackwon-Do, Europejskiej Federacji Taekwon-Do
i Migdzynarodowego Stowarzyszenia na rzecz Sportu Powszechnego (TAFISA)



UWAGA!

Polski Zwigzek Taekwon-Do nie ubezpiecza uczestnikéw seminarium od nastgpstw
nieszczeSliwych wypadkow i nie zabezpiecza noclegu.

Informujemy, Ze zainteresowani moga skorzysta¢ z zakwaterowania:
- Quality System Hotel, ul. Lechicka 101, 61-619 Poznan (odleglo$¢ od sali - ok. 500m)
- Hotel ForZa, ul. Dworska 1, 61-619 Poznan (odleglos¢ od sali - ok. 1km)
- Hostel Orange, ul. Gronowa 73, 61-655 Poznan (odleglos¢ od sali - ok. 1,5 km)
- Blooms Boutique Hostel Inn & Apartments, ul. Kwiatowa 2, 61-881 Poznan
(odlegtoéé od rynku ok. 1km, od sali ok. 6 km, bezposrednie polaczenie autobusowe z sala)
- Rezydencja Solei B&B, ul. Szewska 2, (odlegto§¢ od rynku ok. 300m, od sali - ok. 5 km,
bezposrednie potaczenie autobusowe z sala)

Wérédd uczestnikéw rozlosowane zostang nagrody ufundowane przez Blackbelt.com

W razie niejasnosci prosimy o kontakt z biurem Zwiazku tel. 0-81 7431150, 0-81 7430150,
e-mail: info@pztkd.lublin.pl lub z gospodarzem seminarium panem Jarostawem Wdjcikiem
tel. 506 000 891, e-mail: info(@tackwondo-poznan.pl

Czlonek Miedzynarodowej Federacji Taekwon-Do, Europejskiej Federacji Tackwon-Do
i Miedzynarodowego Stowarzyszenia na rzecz Sportu Powszechnego (TAFISA)




