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KOMUNIKAT 1/2016 

 
 Polski Związek Taekwon-do informuje, że jest organizatorem Międzynarodowego 
Seminarium Szkoleniowego z członkami Komitetu Technicznego ITF GM Hector Marano   
IX Dan, GM  Paul Weiler – IX Dan i GM Ung Kim Lan  – IX Dan.  
 

1. Data i miejsce  

Kurs odbędzie się w terminie 27-29 maja 2016 roku w Hali Sportowej Akademii Wychowania 
Fizycznego im. J. Piłsudskiego w Warszawie, przy ul. Marymonckiej 34. 
  

2. Zakwaterowanie i wyżywienie 

Polski Związek Taekwon-Do podpisał umowę na preferencyjnych warunkach  
z następującymi hotelami:  
a. Hotel Novotel Centrum Warszawa (00-510 Warszawa, Marszalkowska 94/98)  
 Pokój jednoosobowy  280 PLN za pokój za dobę ze śniadaniem 
 Pokój dwuosobowy  350 PLN za pokój za dobę ze śniadaniem 
     (175 PLN za osobę za dobę ze śniadaniem) 
b. Hotel Meksyk (00-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34 – na terenie AWF) 
  Pokój jednoosobowy  170 PLN za osobę za pokój ze śniadaniem 
 Pokój dwuosobowy  220 PLN za pokój za dzień ze śniadaniem 
 Pokój z podwójnym łóżkiem 200 PLN za pokój za dzień ze śniadaniem 
c. Dom Studencki “F”  (00-968 Warszawa, ul. Marymoncka 34 – na terenie AWF) 
 Studio (2 + 1)    230 PLN za studio za dzień (bez śniadania) 
     studio: 140 PLN - pokój 2-osobowy  
       90 PLN – pokój 1-osobowy 

Każde studio (2+1) składa się z pokoju 2-osobowego, 1-osobowego, kuchni i łazienki.  
Uwaga! Zakwaterowanie proponowane przez PZTKD nie jest obowiązkowe. 

Kolejność zgłoszeń decyduje o zakwaterowaniu. Po wyczerpaniu limitów organizator nie 
gwarantuje miejsc noclegowych! Osoby zainteresowane zakwaterowaniem proponowanym 
przez organizatora muszą przesłać informację na adres: info@pztkd.lublin.pl najpóźniej do dnia 
15 kwietnia 2016 r. 
 

3. Plan seminarium 

• Piątek, 27 maja 2016 
Przyjazd: do godz. 16.00 rejestracja – AWF Warszawa, ul. Marymoncka 34, 00-968 Warszawa – 
przy wejściu do sali głównej.  
 17.00-20.00 – seminarium, AWF Warszawa  

• Sobota 28 maja 2016 
   9.00-13.00 – seminarium, AWF Warszawa 
 15.00-17.00 – seminarium, AWF Warszawa 
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Bankiet 
Cena: 160 PLN od osoby (napoje wliczone w cenę) 
Zapisy na bankiet przyjmowane będę do dnia 15 kwietnia poprzez aplikację. 

• Niedziela 29 maja 2016 
   9.30-14.00 – seminarium, AWF Warszawa 
 

Seminarium poprowadzą członkowie Komitetu Technicznego ITF:  
o Wielki Mistrz Master Hector Marano , IX Dan, Przewodniczący Komitetu Technicznego ITF 
o Wielki Mistrz Paul Weiler , IX Dan, Członek Komitetu Technicznego ITF, Vice-Prezydent 
Senior ITF; 
o Wielki Mistrz Ung Kim Lan , IX Dan, Członek Komitetu Technicznego ITF 

 
4. Program 

 Program Międzynarodowego Kursu Instruktorskiego przewiduje:  
• układy od Chon-Ji poprzez Tong-Il, w zależności od poziomu według poziomu 

zaawansowania uczestników 
• walki krokowe, walka tradycyjna i sportowa 
• samoobrona 
• kwalifikacja na Międzynarodowego Instruktora ITF (IV Dan i wyżej) 
• możliwość zdawania egzaminu na VII i VIII dan przy zgodzie PZTKD  
Osoby, które chcą zadawać egzamin muszą: 
- Przesłać aplikację, CV oraz tezy - co najmniej 5 tygodni przed datą promocji do biura PZTKD 
- zabrać ze sobą deski w rozmiarze 30 x 30 x 2 cm, 
- opłacić egzamin po przyjeździe, 
- egzamin odbędzie się w drugi lub ostatni dzień seminarium, a rezultat zostanie podany 
bezpośrednio po egzaminie, 
- egzamin jest zamknięty dla publiczności,  
- instruktor kandydata może mu asystować w trakcie egzaminu.  

 
5. Opłaty 

 Opłata za kurs, według Regulaminu ITF wynosi: 
 I – III Dan   € 120  plus 200 PLN (opłata organizacyjna) 
 IV – VI Dan   € 150  plus 200 PLN (opłata organizacyjna) 
 VII Dan i powyżej  € 75 plus 200 PLN (opłata organizacyjna) 

 
Pełne opłaty (kurs, opłata organizacyjna oraz zakwaterowanie) muszą zostać uiszczone po 

przyjeździe, podczas rejestracji. 
Aplikacje prosimy wysyłać na adres: info@pztkd.lublin.pl do 15 kwietnia 2016 roku!!  

 
UWAGA! 
 Polski Związek Taekwon-Do informuje, że nie ubezpiecza uczestników seminarium. 
Uczestnicy seminarium powinni być ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków  
we własnym zakresie.  
 Uczestnictwo w seminarium jest warunkiem uzyskania prawa do zdawania egzaminu  
na stopień IV i wyższe.  
 Kurs jest obowiązkowy dla egzaminatorów Polskiego Związku Taekwon-Do  
i jest warunkiem przyznania lub przedłużenia uprawnień egzaminatorskich na kolejne lata.  
 

Wszystkich serdecznie zapraszamy! 
 


