MISTRZOSTWA POLSKI PANKRATION
LUBLIN 2021

1. Nazwa imprezy:
Mistrzostwa Polski Pankration

2. Cel:
Promocja dyscypliny, wytonienie Mistrzéw Polski w poszczegdlnych kategoriach

3. Organizatorzy:
BullTerror
Wojciech Klimkiewicz

4. Patronat:
Polski Zwigzek Tackwon-Do
Amatorska Liga MMA

5. Termin i miejsce:
17.10.2021 (niedziela)
Hala sportowa MOSIR im. Zdzistawa Niedzieli MOSIR, Aleje Zygmuntowskie 4, Lublin

6. Zgloszenia zawodnikow kluby dokonuja drogg internetowg na stronie: www.almma.pl
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 14.10.2021 r.

/. Biuro zawodow i waga:
Hala sportowa MOSIR im. Zdzistawa Niedzieli MOSIR, Aleje Zygmuntowskie 4,
Lublin.

8. Dyrektor zawodow: Przemystaw Duher, 516 431 742, bullterror@op.pl
9. Sedzia gléwny: do ustalenia

10. Warunki uczestnictwa:

— Optacenie startowego w wysokosci 100 zt od zawodnika.

— Posiadanie aktualnych badan lekarskich (ksigzeczka sportowo-lekarska lub
zaswiadczenia o zdolnos$ci do startu w zawodach MMA).

— Zawodnicy w kategorii wiekowej senior, urodzeni w roku 2003 lub w latach
wczesniejszych.

— Posiadanie waznej polisy ubezpieczeniowej NNW zawodnikow zgodnie z art. 37 ust.
11 38 ust. 2 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie. Organizator nie ubezpiecza
zawodnikow od NNW 1 nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaistniate nieszczesliwe
wypadki.

— Sprzet ochronny do walki zgodny z obowigzujgcym regulaminem ALMMA lub
Pankration.
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11. Konkurencje:
Zawody zostang rozegrane zgodnie z Regulaminem Pankration w formule OFS.
Regulamin dostepny jest na stronie: https://pztkd.lublin.pl/artykul/pankration.

Zawodnicy dzieleni sa na 8 kategorii wagowych mezczyzn zgodnie z rzeczywistg wagg:
- 62, 66, 71, 77, 84, 92, 100, +100
- tolerancja roznicy do lkg

12. ZASADY BEZPIECZENSTWA w zwiazku z trwajacym stanem epidemii:

— Zawody odbywajg si¢ bez udziatu publicznosci.

— Organizator zapewnia Srodki do dezynfekcji dla wszystkich uczestnikéw oraz $rodki
do dezynfekcji obiektu i sprzetu sportowego.

— Po kazdej walce beda dezynfekowane rgkawice 1 kaski.

—  Program przewiduje regularne przerwy na dezynfekcje mat i wietrzenie hali
sportowej.

- Osoby niebedace zawodnikami, przebywajace na terenie obiektu podczas zawodow
muszg zakrywac usta i nos.

— Trenerzy, obstuga zawodow, osoby funkcyjne zobowigzane beda nosi¢ maseczki
ochronne.

— Podczas wagi oraz uroczysto$ci otwarcia zawodow wszyscy zawodnicy maja
obowiazek zakrywania ust i nosa.

- Zawodnik, u ktorego podczas wagi stwierdzone zostang objawy infekc;ji (katar, kaszel
itp.) nie bedzie méogt wziag¢ udziatu w zawodach. Decyzje podejmuje sedzia wagi.

13. Program zawodow:

16.10.2021 r. — Sobota

16.00 — 20.00 — Szkolenie sedziowskie (dla wszystkich chetnych)
17.10.2021 r. — Niedziela

08.00 — Waga 1 zamknigcie rejestracji

09.30 — Omowienie zasad

10.00 — Rozpoczgcie rywalizacji sportowej

SERDECZNIE ZAPRASZAMY'!
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